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1980-2010: Aproape fără sá ne dam seama, în concepţia 
noastră despre maternitate s-a produs o revoluție, Nici o 
dezbatere, nici un glas mai aprins nu a însoţit această evoluţie 
sau, mai degrabă, această involuţie. Însă, cu toate acestea, 
obiectivul ei este considerabil, el fiind, nici mai mult nici 
mai puţin, decât reducerea maternității in centrul destinului 


y ti ata IE el nt A a 


y feminin. i 
i La sfârşitul anilor șaptezeci, având la dispoziție mi 
PP 139 a de contraceptie, femeile aspira la cucerir ca 


veceneeee i 3 fundamentale, libertatea și egalitatea (cu rbagii) pr c ir 


pot acorda prioritate amb 


de celibat si de o viaţă de 


e imbogatesc viata afectivă şi corespund 
aţă. In caz contrar, este preferabil să te 

si hedonismul proprii culturii noastre 
ele motive pentru care femeile acceptă 


rămâne o chestiune problematică. 

de ani, mai existau încă speranţe pentru 
ulibru = împărțirea echitabilă a lumii 
i familial cu bărbaţii. S-a crezut 
Gk cea bună si, dintr-odată, în anii 
noastre au fost îngropate. 
-adevăr începutul unei triple crize 
S capăt [momentan?] ambițiilor 
Criza economică, însoțită de o alta, 
sc mersul spre egalitate, după cum 


multe femei acasă la inceputul 
Pe cele mai putin pregătite şi 
dere economic. În Franţa li 
pentru a rămâne acasă și a se 


are alta, si adeseori chiar 
ă la o jumătate din 
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atat mai mult cu cat se considera in continuare ca somajul 
tatălui afectează mai tare familia decat cel al mamei, în timp 
ce pedopsihiatrii continuau să descopere noi responsabilități 
fata de copil ce-i reveneau în principal mamei. 

Astfel, criza economică a avut consecințe negative asupra 
evoluţiei la care speraseră bărbaţii. Rezistenţa lor în privința 
împărțirii sarcinilor domestice si a egalității a devenit tot 
mai acută. Începuturile promițătoare la care asistaserăm s-au 
sfârșit aici. Criza egalitară, ce se măsoară prin diferența de 
salarizare dintre bărbaţi si femei, îşi are originea in împărțirea 
inechitabilă a treburilor familiale si casnice. În prezent, la 
fel ca acum douăzeci de ani, acestea le revin tot femeilor în 
proporţie de trei sferturi. De aceea, criza economică nu este 
singura cauză a persistentei inegalităţi. O alta, încă şi mai 
greu de rezolvat, a venit sá o întărească: o criză identitară 
probabil fără precedent în istoria umanității. 

Până mai ieri, universul masculin si cel feminin erau 
diferenţiate strict. Complementaritatea rolurilor și a func- 
ţiilor hrănea sentimentul de identitate specific fiecărui sex. 
Din moment ce bărbaţii și femeile pot să-şi asume aceleaşi 
funcții şi pot juca aceleași roluri — in sferele publice și pri- 
vate —, ce mai rămâne din diferențele oe dintre ei? 


neliniște ee 
complexa prin posibila d 


n acest ultim caz, ce mai rămâne din 
e dintre paternitate si maternitate? 

nări de situaţie și incertitudini, este 
„ne lăsa conduși de bătrâna Mamá 
plama ambițiile aberante ale generaţiei 


alul modernității si al moralei, ce poartă 
. Această ideologie, care propovă- 


utatea asupra viitorului femeilor si Be 
acestea le fac. La fel cum a încercat și 

lui, astăzi, unii vor sá le convingă 
cu natura si să revină la lucrurile 
"pilon ar fi instinctul matern. Dar, 
al XVIII-lea, femeile dispun in 
aderare, refuz sau negociere în 

pună pe primul plan: interesele 
name. Cu cât acesta din urmă este 
, Cu atât are mai multe șanse să 
iendicări, şi cu atât mai dificilă 
i femcic şi mamă. Pe lângă 
i nplinire i in graviditate si 


re sensibile la ideología 
i tatea de a concilia A 


si de cultura fiecareia. Femeile anglo-saxone, sca 
mediteraneene, dar si germane sau japoneze isi pun acel 
intrebari, fiecare gasind propriul raspuns. Curios însă, 
frantuzoaicele fac oarecum notă aparte. Nu că ar ignora 
total dilema cu care se confruntă altele, ci concepția desp. 
graviditate a acestora decurge — si vom reveni asupra acestui — 
lucru — din statutul aparte al femeii, elaborat în urmă cu 
peste patru secole’. Poate că aceasta este explicația faptului 
că ele sunt cele mai fecunde din Europa. Ne întrebăm 
dacă nu cumva invocarea instinctului matern, ca si a 
comportamentului pe care îl presupune, nu este cumva cel 
mai mare dușman al maternității! 
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Ambivalentele 
maternității 


Înainte de anii şaptezeci, copilul era consecința naturală a 
căsătoriei. Orice femeie aptă să procreeze devenea mamă 
fără a-și pune prea multe întrebări. Reproducerea era un 
instinct, o datorie religioasă, precum şi nevoia de a perpetua ay 
specia. Era de la sine ingeles ca orice femeie „normală“ isi A 
dorea copii. Lucrurile erau atât de evidente şi atât de puţin 

puse la îndoială încât, recent, se mai puteau citi într-o revistă 
următoarele: „Dorința de a avea un copil este universală. 
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Ea se naște din străfundul creierului nostru rept i 
acel ceva care ne definește: perpetuarea speciei. Cu toate 
acestea, de când marea majoritate a femeilor folosește pi 
duse contraceptive, ambivalenşa maternă apare i 
iar forța vitală a creierului nostru r ytilian pai 
slăbită... Dorinţa de a avea un copil nu 


RTATII îl putem ajuta pe copil să realizeze ceea 
ce nu am putut face noi înşine 

Un copil înseamnă o nouă experienţă, 
aduce noutate 

Pentru a-i face plăcere partenerului 

Este o alegere religioasă sau etică 


Alte răspunsuri (nesugerate) 


supune un moment de reflecţie asupra 

nțelor. Aducerea unui copil pe lume 

ent pe termen lung, care presupune 

copilului. Este hotărârea cea mai 

I trebuie să o ia în viață. Aşadar, Ati avut un copil fără vreun motiv anume, 

e sa ne intrebam in mod serios dacă a e | 
| 


chestionăm capacitățile personale si Toral | 
ited avea parte. Sa fie oare intotdeauna Au copii, își doresc ori şi-ar fi dorit să aibă 91% l 
a 9% 


Nu au copii si nu doresc sá aiba 
Philosophie magazine arata, pe bună dreptate, ca 48% 
dintre răspunsuri sunt legate de dragoste si 69% de datorie, 
iar 73%, de plăcere. Hedonismul se plasează pe primul loc 
în cadrul motivatiilor, fără a exclude sacrificiul şi dăruirea 


trebarea: „De ce faceţi copii?", 
şi femei) au răspuns astfel”: 
zi mai frumoasă | 
A 60% j de sine. 
i Într-adevăr, raţiunea nu cântărește prea mult in hotărârea 
de a da naştere unui copil. Probabil chiar mai puţin decât în 
A refuzul de a avea unul. In afará de faptul ca inconstientul joacá 
A un rol puternic în oricare dintre opțiuni, trebuie să mărturisim 
că cei mai multi dintre părinți nu ştiu de ce fac un copil! și 
că motivațiile lor sunt infinit mai greu de explicat sau 
confuze decât cele amintite în sondaj. De unde 


si a dezavantajelor. Daca se amintea 


enga afectivității in luarea deciziei, nu se prea — 


şi societăţii care apasă asupra fiecăruia 

meie (si, într-o anumită măsură, și un bărbat) 
fara copii pare întotdeauna o anomalie care ne 
întrebări. Ce idee curioasă sá nu faci copii gi 


ce nimănui nu-i trece prin minte să întrebe 
a devenit mamă (si să-i ceară imperios motive 


să procedeze la fel ca ele) gi de 

ui, prin definiție natalist, care are 
mijloace prin care să te pedepsească 
datoria. Prin urmare, iti trebuie o 


unei cariere exigente, și creșterii unui copil în 

Care vor fi consecințele asupra relației lor d 

să-şi reorganizeze viata casnică? Îşi vor putea păstra: 

vieții prezente si, îndeosebi, la care parte anume din 

vor trebui să renunțe’? Ultima întrebare privește un n 

mare de femei. a 
Într-o civilizaţie în care sloganul „eu înainte de toate“ « 

ridicat la rangul de principiu, sarcina este o provocare, 

contradicţie. Ceea ce este legitim pentru o femeie care nu est 

mamă nu mai are același caracter atunci când apare copilul. 

Grija faţă de sine trebuie să cedeze locul uitării de sine; „vreau 

totul“ se transformă în „îi datorez totul“. Din clipa în care 

o femeie alege să aducă pe lume un copil pentru plăcerea 

proprie, vorbim mai puţin despre un dar, și mai mult despre 

o datorie. De la dăruirea unei vieți, de odinioară, s-a trecut 

la o datorie, niciodată încheiată, fara de copilul pe care nici 

Dumnezeu si nici natura nu ni-l mai impune si care va gti sá 

ne amintească într-o zi că nu el a cerut sá se nască.. E 
Cu cár suntem mai liberi in hotárárile pe care le h 

cu atât avem mai multe responsabilități si ada 

alte cuvinte, copilul, care reprezintă O sursă 

personală incontestabilă pentru unele femei se p 

a fi un obstacol pentru altele. Totul de 

privesc maternitatea și de capacitatea lo 

înainte de a lua o hotărâre, puţine su 

care calculează cu luciditate p SS 

şi sacrificiile. Dimpotrivă, 

ascunde realitatea 


> vinovăție. Daca citim recentele mărturii 
i, vedem cat de putin sunt pregătite pentru 
"de situație. „Nu mi-a spus nimeni de 
veau să vină , spun ele. „Oricine poate face 
"cu toate acestea, puțini dintre viitorii părinți 
al: este sfărșitul vieții °, ce trebuie înțeles ca 
bertății mele si al plăcerilor pe care aceasta 
mele luni ale bebelușului ne supun la grele 
poate să fii solicitată in așa măsură, si nu 
fia personală supremă să poată lua naștere 
enga, din această neliniște continuă si 
i: Sugea şi tot sugea, de parcă nu mai știa 
à sau ca mine in fata televizo- 
m iar adormeam, se lumina, se innopta, 
a că va trebui să fac mereu același 
crezut ceea ce imi spuneau.“ 
paani Darrieussecq, bucuria se suprapune 
tru alt mame predomină impresia de vid şi 
s rea lumii exterioare. 


program 


făcută pentru a fi mamă și că ai găsit prea puţină satisfacție in 
această postură ar face din tine un soi de monstru iresponsabil. 
Si totuși, in toate clasele societății sunt atâția copii care nu s 
bucură de iubire, sunt crescuți prost şi lăsați să se descurce 
de capul lor, care depun mărturie pentru această realitate! 
De unde şi interesul unei experiențe citate deseori de literatura | 
americană ce tratează un astfel de subiect, aceea a lui Ann | 
Landers, jurnalistă la Chicago Sun-Times, care îi întreba pe 
cititorii săi prin anii şaptezeci dacă ar face din nou alegerea 4 
de a deveni părinți ştiind ceea ce ştiu în prezent. Spre supe | 
factia generală, a primit vreo zece mii de răspunsuri, dintre care 
70% negative". În ochii acestor persoane, sacrificiile erau prea 
mari fata de satisfactiile de care au avut parte. Fara indoiala, 
această experiență nu are valoare de anchetă stiintifica. 
Doar părinţii dezamagiti au simţit nevoia sa raspunda. 
Însă experienţa a avut meritul de a-i face să iasă din tacerea lor 
pe cei ce sunt ignorati”. 

Maternitatea si virtuțile pe care aceasta le p 
nu vin de la sine nici în prezent, la fel cum nu el 
nici pe vremuri, cand era un destin obligatoriu. A alege 
fii mamá nu garantează, asa cum s-a crezut la 1 
maternitate mai bună. Nu doar pentru că libe 
alege este probabil o amăgire, ci și pentru ca 

ala E 


at 


1 Chicago Sun-Times, 29 martie 1976. V 
? S-a reluat experienţa de mai multe ori in 


unor responsabilități într-o epocă in 
pasiunea pentru sine“: sunt mai 


snică subzistă: viata conjugală 
social si cultural pentru femei, — 
burilor casnice si a educării 


Tas 
rii 


ei carierei lor profesionale 


i-a pierdut caracterul de 


asă asupra femeii, Concubinajul, 


egalităţii casnice, chiar dacă 


il femeilor decât căsătoria. 
putul vieţii de cuplu, 
rios viața femeii”, în 


mult în activitatea 


profesională. Conform lui E de Singly, „am 

casnice — si justificarea acesteia — decurge mai putin 

ce cer bărbaţii şi mai mult din exigenţele, reale sau p 

ale copiilor. Plecarea de acasă a copiilor dem 

într-un mod aproape experimental următorul lu 

vieţii conjugale derivă în mare măsură din costul copil 
Este adevărat că femeile cu studii superioare 

mai puţin timp treburilor casnice și mai mult 

profesionale, fără ca tovarășul de viata să facă mai 

casa? Capitalul rezultat din pregătirea superioară a fe m 

notează de Singly, serveşte înainte de toate pentru ape 

servicii exterioare familiei. Lucru pe care nu -l pot permi 

mamele mai putin scolite care au o activitate pr 

De unde si această remarcă a sociologului, care 

maternitatea: „Revoluţia moravurilor i-a facut să se 

pe bărbaţii şi femeile cu diplomă, îndepărtându-le | 

femei de semenele lor mai puţin pregătite 

mele tind să se implice mai mult în munca p 

astfel încât uneori renunță la sarcină, celelalte 

inversă atunci când locurile de muncă ot r 

iar activitatea este prost plăti z 

adaugă la cea de gen apasă tot 1 

avea un copil. i 


ile au cic stapane pe fecunditatea li 
1 fenomene care apar în toate țările dezvoltate; 
creșterea vârstei medii a maternității, 
r de femei pe piața muncii si diversificarea _ 
feminine, care a condus la apariția, într-un 


familiale tot mai generoase, ţările 


cu greu (iar unele deloc) să menţină 
Reculul maternității este zeu du i 


„2006 2009? 
194 14 
a 
eo. 19 
36 15 


Grecia 2,40 
Irlanda 3,85 
Italia 2,43 
Norvegia 2,50 
Olanda 2,97 
Polonia 2,26 
Portugalia 3,01 
Marea Britanie 2,43 
Suedia 1,92 
Elveţia 2,10 


1970 
Statele Unite 2,43 
Canada 2,28 
Australia 2,86 
Noua Zeelandă 3,17 


Japonia 212 = 


2,23 
3,24 
1,64 
1,72 
1,60 
2,26 
2,25 
1,89 
1,68 
1,55 


1,33 


1935 


1,62 
2,05 
1,57 
1,83 
213 
1,58 


og el 
Dida 


1 93 | 
135| 
190 
1,71 
1,27 


1,96 
1,85 


1,85 
1,44 
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14 
1,3 
19. 
1,9 
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uţini copii decât americancele say 
nu se bucură de aceleași avantaje), acest 


ui se adresează cu prioritate: cupluri sau femeie 
candinave, puţine ţări se gândesc să facă 
atilor pentru o mai bună împărțire a 
el), se instituie o politică familială tradi- 


din Sud. Cu toate acestea, indiferent 
a pentru a le permite mamelor să-și 
bine viata profesională cu cea familială — 


copiii sub trei ani, orare mai 
Sau în sectorul public, înlesniri — 


europenelor nu par încă dispuse 
dic de 2,1 « 
apropie de acest prag, însă 
x ntestabila, dar nu este și 
| (19671) si avortul (1975) 


ia nu este suficienta 


„comun. Influența Bisericii — 


aceeași rata < 
putem expli 


situaţia în cazul franguzoaicelor originare. Ca $ 

vârsta medie când au primul copil este în j 

de ani, uniunile! nu sunt mai stabile, şi, la fel 

de Nord, numărul mamelor care isi contin 
profesională după cel de-al doilea copil este mai mare c 

în țările din Sud. Celor care vad aici influența un 
traditional nataliste le atragem atenția că aceasta este mai 
puţin generoasă şi reușită decât politicile familiale scandinav 
În schimb, ceea ce le deosebește pe frantuzoaice de 
lor este faptul că puţine aleg să nu aibă copii. Acest fenome 
apărut în ţările anglo-saxone, nu pare să le deranjeze câtuși 
de putin. O frantuzoaica din zece nu va avea copii la sfârşitul 
vieţii (din motive voite sau involuntare), proporție ce 
evoluat deloc din 1940? si care rămâne „net mai 

decât în cazul a numeroase țări europene: 17%. 

Tara Galilor și Olanda, 20% în Austria şi 29% în 

de Vest, pentru femeile născute in 1965". Fara 

Statele Unite, Australia etc. Aceasta exceptie, desp 

mai vorbi, nu le împiedică pe femeile franceze c 

ca toate celelalte, sunt foarte puţin grăbite să 

Ca şi cum copilul nu ar fi prioritatea n 

mai întâi de asigurarea independenței pr 

mai lungi, ce permit accederea la un loc 

(pe timp de criză, parcursul este m 

să-şi găsească tovarășul pe care 

săi; în fine, sunt multe cupluri 


! Prin „uniri“ înțelegem casa 1 
? Laurent Toulemon, „Très peu de co 
Population, anul 50, nr. iuli 


enind mai nervoasă între treizeci şi 


impresia că vârsta, constrângerea si 
închide posibilitatea de a deveni mame 
de a avea copii. „Să avem și un copil“, 
ntară pentru o viata trăită din plin, 
maternității nu trebuie să le ascundă 
poca noastră este caracterizată prin 
tre cele care visează să se consacre 
e care vor copii și profesie, cele 
cele sterile, care vor cu orice pret un 
să constatăm că sarcina este percepută 
rte diferite? 


Astfel, Catherine Hakim 


al XXI-lea. Ea distinge 
„pe Casă), adaptive 


în doi, liberă si lipsită de răspunderi, 
ibra maternă! se trezește din lenevire _ 


Ceasul biologic le presează pe femei ; i 


4 mai mult pe femei să procreeze . 


clasat, descris şi măsurat — 


pe muncă), cărora le 


Adaptive 


60% dintre femei 20% de femei | 
variație: 40%-80% | variaţie: 10%-30% 


Grup mai divers, Concentrează 
care include femeile | femeile fără copii. 
ce vor să combine Ele sunt preocupate 
slujba şi familia cu îndeosebi de carieră | 
cariere mai instabile | sau de activităţile | 
şi neplanificate. echivalente pe scena 
i publică: politică, 
sport, artă etc. 
Total implicate în . 
munca lor. 


20% dintre femei 


variaţie: 10%-30% 
Viaţa de familie 
şi copiii sunt 
principalele lor 
priorităţi. 


Vor să muncească, 
fără a fi total 
implicate într-o 
carieră profesională. 
Diplome obţinute cu 
intenţia de a munci. 


Preferă să nu 
muncească. 


Diplome servind ca 
zestre intelectuală. 


Grea investiţie 
universitară şi de — 
formare pentru 

o slujbă sau alte 
activităţi. SA AN 
Receptive la politicile 

de angajare. — GRI 


Receptive la politicile 
sociale şi familiale. 


Foarte receptive la 
orice politică. 


À 


Contrar impresiei date adeseori de o | 
sociale, conform căreia femeile forr 
care caută să combine serviciul și v 
Hakim tine să sublinieze diversitatea 
plicare în muncă. Evocând o » 


oritatilor da nastere unor conflicte 
femeii“, care se dovedesc foarte avan _ 
ale căror interese sunt comparativ . 
» aceasta este principala explicație a 
egalitar. Comparati cu femeile, bär- 
nt unit, îndeosebi în perioadele-cheie 
cinci/cincizeci de ani: „Ei caută cu 
„perseverență banul, puterea si un 
ultimele decenii a apărut O Oarecare 
á, ea rămâne minoră în raport cu cea a 
să se implice în munca domestică 
tate nesemnificativă. Asa cum 
in timp ce au existat intotdeauna 
barbatilor puterea pe scena publica 
barbati care au facut la fel pe 
e educației copiilor. Chiar și 
rnitate din țările scandinave, 
pe tati să se consacre activității 


ă echivalentul salariului lor’. 


rii de femei, în funcţie 
În 2002, 29% dintre 


MAMĂ SAU FEMEIE? 
o a e RN RI 


de stiluri de viata feminine, care formează un continuum, în 
funcție de importanţa acordată locului de muncă şi familiei. 
La o extremă se situează mamele de familii numeroase 
(cu trei copii sau mai mult), zise „tradiționale“!. Acestea 
îşi găsesc identitatea si realizarea in educarea copiilor şi 
în administrarea Shain Un mare număr dintre ele 
au experiența muncii, însă aleg să se îndepărteze de ea — 
chiar dacă vor reveni mai târziu — pentru a rămâne acasă 
si a fi mame cu normă întreagă, impartasind convingerea 
că activitatea cea mai importantă a vieţii lor o constituie 
copiii pe care îi au, având astfel un profund sentiment de 
împlinire. Deşi optează pentru o împărțire tradițională a 
sarcinilor cu tovarășul de viata, asta nu înseamnă totuși O 
reîntoarcere la modelul patriarhal. Multe dintre aceste femei 
se consideră „asociatul“ partenerilor lor în sensul deplin al 
termenului. De altfel, această categorie de femei a scăzut 
considerabil în ultimii treizeci de ani. Neil Gilbert atrage 
atenția că proporţia lor a trecut de la 59% în 1976 la 29% 
în 2002. 

La cealaltă extremă se află cele pe care Gilbert le califică 
drept postmoderne. Sunt femeile fără copii, al căror număr a 
crescut cu o cincime în aceeași perioadă. Acestea au unp fil 
puternic individualist, consacrandu-si viata carierei pe care 
o urmează. Având, in general, o serioasă pregăti 
sitară, ele isi găsesc realizarea în reușita profe 
este vorba de afaceri, de politica sa 
Conform unui sondaj desfăşurat i Aare 
asupra a 500 astfel de femei, 28 sp 
pendente, multumite de soartă, 


tre femeile intrebate au recunoscut 


balanţa sá se încline de 
‘aditionalele dau prioritate 
ipuri se disting doar foarte 
1oderne. Mamele cu doi 
umătate de normă, fiind 
a căminului decât in 


Aceste două clasificări ale specialiştilor! în ştiinţe soc 

se aplică mai ales femeilor din Marea Britanie şi celor din 

America. Desigur, clasificările ar trebui nuanțate pentru a 

putea fi aplicate in diferite regiuni ale Europei. În fond, ele au 

avantajul dea scoate la lumina diversitatea, chiar eterogenitatea | 
alegerilor maternale şi a stilurilor de viata feminine, care 
ne privesc astázi pe noi, toate. Însă astfel de alegeri nu sunt — 
imuabile, ci evoluează în funcție de situaţia economică și 
de politicile sociale si familiale. La fel de importante sunt 
ideologiile schimbătoare privind sarcina şi presiunile ce se 
exercită asupra femeilor pentru a se conforma modelului în 
vogă: mama cea bună. Se ştie că, în Franța, acesta s-a schimbat 
complet în secolul al XVIII-lea: de la o sarcină nepasatoare 
şi distantă s-a trecut la una activă și exclusivă, care s-a impus 
timp de aproape două secole. Dacă ideologia feministă şi 
contraceptia au schimbat jocul, au apărut în schimb şi curente _ 
potrivnice, care încearcă să le impună femeilor reîntoarcerea la 
statutul mamei de odinioară, însă de data aceasta consecințele 

ar putea fi total diferite de cele sperate. ear 


Partea a ll-a 


Perioada de dupa razboi a fost marcata de treizeci dee ani de 
culturalism triumfător. În unele țări din Europa, acesta a găsit 
chiar sprijinul unei ideologii marxiste ofensive. Era epoca _ 
voluntarismului și a dorinţei de eliberare din determinismele 
naturale si sociale. Asemenea lui Descartes la vremea lui, se — 
spera că omul va deveni „stăpânul si posesorul naturii“, cât 
si al propriului destin. Lumea credea în progresul nesfârşit al 
ştiinţelor si al tehnicii, care trebuia să ne aducă libertatea și 
bunăstarea. Într-un cuvânt, ne aflam într-o epocă a cuceririi, 
de care femeile au profitat din plin cola melee 
identitatea si relațiile cu bărbaţii. 4 x 
i Ca de fiecare dată în istoria umanitășii ceea ce 


C cologice. şi economice. De data aceasta, criza p 
je 3) a fost cea care a anunțat 


nişte conturi cu mamele lor feministe, a 
are au ascultat semnalele trase de naturally 
lumea muncii este dezamăgitoare, dacă nut 

in ceea ce privește locul pe care îl merit, 
„se oferă nici statutul social, nici independența 

„atunci de ce să faci din asta o prioritate? 
face legea, însă un mare număr de femel. 
dească la faptul că statutul de mamá 
grija fata de copii şi educaţia lor 
el mai important. Spre deosebire de 
presate, care jonglaserá, de bine de rău, — 
esionale și cele familiale, fetele au fost = 
: întâi de toate, copiii! eu 
orbea tot mai mult despre natură și 
„instinct“ matern, care impun 
rante față de copil. Pediatrii si 


ar pe ale lor, după câțiva ani’ = 
Plutarh sau unui Rousseau, 


Capitolul II 


Sfânta alianță 
a ,reactionarelor” 


Începând din anii șaptezeci/optzeci, şi-au făcut apariția 
trei discursuri din zone diferite, care critică toate impasul 
modelului cultural dominant. Ecologia, științele comporta- 
mentului care se bazează pe etologie? şi un nou feminism 
esentialist fac front comun pentru bunăstarea umanității. 
Lăudându-se că aduc fericire si înțelepciune femeii, mamei, 
familiei, societăţii, chiar întregii umanitati, aceste discursuri 
propovăduiesc, fiecare în felul său, un soi de „reîntoarcere 
la natură“. Vrând să o dominám și refuzând să o ascultăm, — 
ne-am fi pierdut busola si ne-am fi îndreptat spre propria 
pieire. Ar fi timpul să recunoaștem că am luat-o | 


edd 


de iluzoriu și de periculos. Unii n 
înţelepciunea este in alta parte, pen 


DE LA POLITICĂ 
| MATERNITATEA ECOLOGICĂ 


ptura politică și morală 


Unite ale Ameri 


„Arca intensivă a naturii devine punctul de 


ga 


Presati să trecem la „respectar 


si 


iar filosoful Félix 


rigine, ecologia este „doctrina ce vizează o mai bu 
aptare a omului la mediul înconjurător“, Sub aparenta 

a acestei fraze se ascunde o adevărată răsturnare . 
£ Nu este vorba despre a stăpâni si folosi natura _ 
uncție de nevoile si dorințele omului, ci de a-l supune 
or ei. Această nouă doctrină a dus imediat la 
discurs politic, atât în Europa de Nord, cât — 
cii, unde, prin anii şaptezeci, — 
© contracultură. Cu abordări diferite, 


at. De la practica amorală a acestei. 


$ 


pe cale de dispariţiei; | 
la bani Chiar dacă cele sp 


Guattari propune ,ecosofía, sinteza eticopolitică. 
ecologii atât înconjurătoare, cât și sociale şi mentale“! T 
acestea ne presează să restabilim armonia distrusă dintre 
si natură. Uşor, uşor, aceasta a căpătat statutul de autori 
morală, admirându-i-se simplitatea și înțelepciunea. 
natura este cea care îl asupreste pe om, ci el însuși. 
şi se îndreaptă spre sinucidere, violând-o. Prin urmari 
trebuie neapărat să punem capăt comportamentelor noastr 
aberante de consumatori egoisti şi amorali. Industrializarea, 
şi odată cu ea ştiinţele si tehnicile aflate în slujba ei, si 
aduse în boxa principalilor acuzaţi. Este condamnată bună- 
starea amăgitoare pe care acestea trebuie să ne-o aducă, iar 
cei mai radicali nu vor să retina decât efectele perverse ale 
inevitabilelor noastre abuzuri. SI ee 
Principala vizată este nefericita chimie, acuzată de toate 
relele, fiindcă ea întruchipează „artificialul“, prin definiție 
inamicul „naturalului“. În afară de faptul că ne otraveste 


Y 


hrana (ce este mai abject ca o bomboaná sau o băutură — 
produsă cu chimicale?), mai este suspectată si de fapt 
ne modifică genele si că poartă responsabilitate: „tut 
flagelurilor prezente si viitoare. Se uită tot ce i se datorează 
cum ar fi prelungirea speranței de viata — pentru a o ban 
de tot ce este mai rău. Circumstanta agravantă: dintr 


productivismului de grupurile industrial 
atare, lipsită de orice moralitate. Este bi 
că laboratoarele farmaceutice. si 
sau de organisme modificate gene 


apel la 
fost primită pilula contraceptivă A ay 
este o ilustrare a reticentelor reinnoite fa 
timp ce milioane de femei au adoptat cu 
rument de control a procreárii, altele, | 


.. 


de îngrășare si refuzul chimicalelor e ; 
ale persoanelor aflate în jurul vârstei 
Unele invocă riscul de cancer, altele, « 


ocivá, A pe wi. 
ce International de Cercetare 


Madame Fi Lee. 16 decembrie 2008. g 


cantitate — a fost clar dezmingit de Consiliul 
Sănărăţii Publice (HCSP) doi ani mai târziu.. 
Să adăugăm că poluarea chimică? este oe 
dintre principalele cauze ale infertilităţii mas 
revistă pentru femei a considerat recent că este op 
să formuleze următoarea întrebare: „Cum să te a 
momentul în care mediul înconjurător loveşte. árba 
ceea ce are mai intim?“ Apoi a analizat o discuție 
ministrul mediului si profesorul Jouannet, specialist 
biologia reproducerii: „Bărbatul, o specie amenințată? 
chiar dacă, în partea introductivă, jurnalista afirmă că 
vrea să demonteze orice viziune apocaliptică, citându-l pe e 
profesorul Spira, directorul Institutului de Cercetare | pentru | 
Sanatate Publicá (IReSP): „Nu toţi bărbaţii vor „deveni anal 
sterili, iar specia umană nu va dispărea.“ Prea târziu! Persistă 
impresia că omul este un ucenic vrăjitor pentru care chimia : 
constituie arma suicidară. Nu trebuie să ne mire fa 
aceasta este tot mai i mule diabolizată, find asociată cu 


a ee aaa recomandărilor 
totale“ 


? Colocviul „Environnement chimique è e 


a acestei tendinţe se află respingerea de către unele 
tehnicilor spitalicesti văzute ca o deposedare de trup 
urmare, de sarcina lor. Nemultumite de rigiditatea 
din spital, exasperate de on tarismul mediculuj 
ic care le trata ca pe nişte copii, si convinse că 
> naşterea este un fenomen natural si nu o problemá medicala, 
unu au început încă din anii șaptezeci să nască acasă, fără 
doar cu o moașă, iar mai nou cu ceea ce se numește 0 
Dacă prima i intervine în momentul nașterii, cea de-a 
te pe viitoarea mamă pe toată perioada sarcinii. 
doula, care nu are nimic medical, este în esență 
tură materială și psihologică. Copresedintele asociației 
s de France“ explică faptul că ea însoţeşte părinții 
j da sarcinii, în momentul naşterii si dupa 
te un climat de încredere si de siguranță 
îi cae atat in cautarea de informații, cat si 
timpul nașterii, are în principal un rol 
ind însă si ajutor: un sfat pentru găsirea 
poziţii, cuvinte de încurajare, masaj în timpul 
3 După nașterea copilului, „îşi continuă rolul de 


x 2003, pp. 107-128 


prin schimbul de păreri“. Un studiu american recent y 
noua profesie; naștere mai ușoară; scăderea cu 50% a ratei de 
cezariene; diminuarea cu 25% a duratei de nastere, cu 60% 
a numărului de peridurale şi cu 30% a folosirii ii forcepsuluii, 

În Statele Unite si Canada, unde doula există de douăzeci 
de ani, 5% dintre femeile însărcinate au apelat la ea in 
2002. Nu se cunoaste procentul de femei franceze atrase de 
profesiunea care abia începe să fie cunoscută, stiindu-se in 
schimb că între 3 și 5% dintre ele nasc acasă, în prezența 
unei moase”. În Olanda, 30% dintre femei practică naşterea 

„naturală“. Se înţelege că o astfel de naștere exclude anestezia 
peridurală şi cezariana de care abuzează unii ginecologi, 
fiind două procedee acuzate că le fură mamelor pens 
naşterii. 

Anestezia peridurala, care inlatura durerile extraordinare 
din timpul naşterii” a apărut la sfârşitul anilor șaptezeci și 
continuă să câştige teren. Totuși, nu toate femeile care nasc 
sunt unanime în a o accepta. Dacă pentru unele, peridurala 
este cel mai bun câştig pentru femeie, cea care pune capăt 
blestemului originar, acela de a naşte în chinuri, pentru 
altele este expresia unei „civilizații industriale degenerate“, 


"Studiu publicat de Marshall H. Klaus, John H. Kennell, Phyllis H. Klaus, The Doula 
Book: How a Trained Labor Companion Can Help You Have a Shorter, Easier and 
Healthier Birth, 2002, cap. 5. Un alt studiu (2003), citat de Femme actuelle, februarie 
2008, isi exprimă satisfacția fara de prezența doulci în timpul nașterii, prezengá care i 
vinlesnegte nasterile spontane și reduce cererea de medicamente antidurere”, al 
* Le Figaro, 8 octombrie 2008. Articolul precizeaz ca, in opinia colectivului 
(Nastere la domiciliu), 25% dintre femei ar fi dornice să nască acasă, dar că | 
nae liberale, care sunt cam vreo șaizeci in Franța, le împiedică să o facă. 
Pe o scară a durerii de la 1 la 10, se consideră că durerile naşterii se 
nivelul 10 


p ‘Elsbeth Kneuper, Die Natürliche Geburt. Eine a E 


Unele femei merg chiar mat ine Beaute 
A e a clu 


nastea cel de-al doilea copil, O 
„de parcă îi iau gâtul”. A întrebat pe cineva dacă respe i 


persoană are complicaţii. „O, nu! Aşa îşi si exprimă suferința „.* 
Şi încheie cu următoarea reflecţie reconfortant: „Pentru 


femeile obis snuite să aibă control asupra propriei persoane, SeA 
strigatul pe care îl scot atunci când nasc este adescori primul | 
pe care l-au scos de cand sunt „persoane adulte“. Acel ripár 
permite eliberarea de multi ani şi experienţe refulare. Dar — 
dacă anestezia ar duce la înăbușirea acestor pere?” 
Aşadar, ar exista durerea cea bună si cea rea. Prima este 
naturală, 2 doua este impusă prin puterea medicală. anii 
şaptezeci, noii adepţi ai „unei nașteri fără dureri““ denunyau 
violențele instituționale ale spitalelor: brutalicári, umiliri 
gravidelor ce nasc, abuz de cezariene, epiziotomii, nașteri 


a. ice se pă regăsirea „omului eco. 
vu lui, a arhaicului; femeia este invitată să 
7 hemuită în „sala sălbatică“ după o trecere prin 
e recurge la „vegetoterapie“ pentru a permite 


ntru a „sparge platoșa” care paralizează trupul 
loud domneşte „sofro-relaxarea“. Aceste ide- 


), invazie însoțită de o diminuare a pre- 
lângă viitoarele mame. Unii medici de- 
„gândiri scientiste” , pe care o compară 


avut un parcurs îndelungat”, pasiunea 
fe ultimul cuvânt. Dimpotrivă. Ea 
de data aceasta în deplin acord cu 
ua pr folie reîntoarcerea la alaptatul 


depuis 1945, 1997, p. 194 
Premier Cri, debordând de estetism, 
arti ale lumii, de la triburile masai 
ri şi în deşertul Nigerului (unde 


i e mizat Mil vaza 
x, folosirea lor in creșele municipale. Py 


Principala ţintă a atacurilor: biberoanele, atât obiectul 
în sine, cât și conţinutul. S-au scurs deja câteva decenii de 
când asistăm la criticarea laptelui apropiat de cel matern, NE 
industrial si artificial. Ce contează că sortimentele sunt 
tot mai diversificate și apropiate de laptele matern, sau 
că utilitatea lor nu este aceeași în țările lipsite de apă si în 
ţările dezvoltate, condamnarea lor este tot mai acerbă. Dacă 
la aceasta adăugăm recenta descoperire a unei substanțe 
chimice, bisfenol A (BPA), prezentă în 90% dintre biberoane 
(în policarbonat) și suspectata de perturbarea sistemului 
hormonal, de provocarea anumitor forme de cancer (de 
sân sau de prostată), chiar de sporirea riscurilor de diabet 
si de maladii cardiovasculare!, înțelegem că o mamă demnă 
de acest nume le aruncă la gunoi. Aici isi găsesc satisfacția 
militantele alăptării. 

În fine, de când s-a descoperit ce catastrofă reprezintă 
scutecele de unică folosință pentru mediul înconjurător, o 
nouă sarcină entuziasmantă o așteaptă pe mama ecologică. 
S-a calculat că un copil, de la naştere până la treizeci de luni, 
produce numai el singur o tonă de deșeuri, cărora le-ar trebui 
între două si cinci secole să se degradeze. În plus, milioanele 
de tone de scutece de unică folosință consumate anual in 
Franța ar fi responsabile de distrugerea a 5,6 milioane de 
copaci in lume... Un masacru ecologic. Un ultim argument 
pentru a le convinge pe mame să-și schimbe obiceiurile; 
testele efectuare de Greenpeace au arătat că gelurile A 
absorbante din unele modele ar conţine urme dec at 


! Le Nouvel Observateur, 25 seprembrie/ | octombrie 2008 si Paris. 


dioxina. Asadar, mamelor li se recomandă să A 
ce lavabile, mai economice şi mai ecologice, 
á avantajul că, astfel, copiii scapă de scutece maj 
rucát resimt mai mult disconfortul de a fi uzj)! 
tecalcitrantelor, secretarul de stat pentru ecologie 
pe atunci tânără mamă cu un copil) s-a gândit . 
taxă pe scutecele de unică folosință?, propunere 
icir nu a fost pusă in practică. Cel putin pentru - 
Dar nu putem fi siguri că obsesia biodegradabilului 
ilului nu va avea câștig de cauză in fata reticentelor 
Ocazia unui targ pentru copii tinut la Londra, 
0% dintre bebeluşii englezi purtau in mod 
când în când, scutece lavabile?! 


 redescoperă 


că s-a sfârşit cu vechiul concept de 
reluat problema sub acoperirea 


adi 
sb 
rd; 


telor speciilor animale) 
Că sunt mamifere ca toate 


Téléin 14 si 15 seprembri 
“ să folosească scutece 


E biografia pe care a scris-o, Bruno Bettelheim. O viata, pp. 


prolactina. În consecință, lăsând deoparte aberatiile cultu- 
rale, ele trebuie să formeze cu bebelușul o legătură automată 
si imediată printr-un proces neuro-biologico-chimic. Dacă _ 
nu se întâmplă așa, atunci trebuie să se revolte pe mediul 
înconjurător sau să se neliniștească gândindu-se la deviații 
psihopatologice. Aceşti cercetători au primit sprijinul 
antropologilor, pedopsihiatrilor şi al unei mari părți din 
mass-media americană care le-au popularizat teoria. i 
Instinctul matern revenea la modă. De altfel, începând din 
1981, Bruno Bettelheim, specialist în psihanaliza copilului, 
mi-a transmis nemulțumirea sa cu privire la teza pe care o 
sustineam în cartea L'Amour en plus. Solicitat de editorul meu 
să scrie o prefaţă la ediția americană, el a răspuns în următorii 
termeni: „Toată viata am lucrat cu copii ale căror vieţi au fost 
distruse fiindcă mamele lor îi urau [...]. Demonstratia ca nu 
există instinct matern — si bineînțeles că nu există, altfel nu ar 
fi fost atât de multi cei care au nevoie de serviciile mele — si 
că sunt atâtea mame care isi resping copiii, nu va servi decât 
la eliberarea acestora de sentimentul de culpabilitate, singura 
frână care să permită salvarea unor copii de la distrugere, de 
la sinucidere, de la anorexie ete. Nu vreau să-mi împrumut 
numele pentru dărâmarea ultimului bastion ce oferă multor _ 


copii nefericiti o protecţie împotriva distrugerii, ! 


! Scrisoare din 7 iulie 1981 către Macmillan Publishing, care a 
en plus (1980) sub titlul Mother Love, Myth and Reality, in 198) 

aparține, Această scrisoare nu a diminuat cu nimic admirația me 
imensă a lui Bruno Bettelheim în favoarea copiilor autigti, d 
virtuțile adevărului. Scrisoarea a fost partial publicată de Ni 


Teoria legăturii (bond) 
‘La zece ani după apariția teoriei atasamentului (a copilului 
de mama sa) aparținându-i lui John Bowlby, doi pediatri 
- americani propuneau o teorie a legăturii dintre mama si copil, 
Se pare că ar exista 0 nevoie biologică a acesteia de a fi pusă 
| în contact fizic cu bebelușul imediat după naștere, pentru a 
se stabili între ei relații profunde. „Povestea bonding-ului!“ 
începe în 1972, odată cu publicarea unui articol de către John 
~ Kennell si Marshall Klaus (susţinători si ai ideii de doula) în 
New England Journal of Medecine. Convinşi că femeia are, 
la fel ca alte specii, un comportament instinctiv, aceştia se 
„ inspiră de la ele pentru a-l aplica la noile mame: „La unele 
„femele, cum sunt caprele, vacile si oile, despărțirea mamei 
de puiul ei imediat după naștere pentru o perioadă scurtă, 
chiar şi de patru ore, poate avea consecinte grave asupra 
C tamentului matern: mama poate refuza să se ocupe 
să-l hrănească. În schimb, dacă sunt împreună în 
primele patru zile, apoi despărțiți în a cincea zi pentru 0 
perioadă echivalentă, mama isi regăseşte toate instinctele 
O e cand sunt din nou împreună. ? 
ocând experiența lor cu tinerele mame, ei afirmă 
ra le trebuie şaisprezece ore pentru a stabili un 
ee fund cu nou-născutul. Astfel, relația mamá-copil 
tarea ult rioará a copilului ar fi mai bune. Aceste 
ase ar putea fi considerate drept consecința 
sibile* la femeia care tocmai a născut, 
te horm nal determinată Sa-si accepte sau 


A Scientific Fiction, 1992, p. 2 
pine, M. Steffa și J. Kennell, „Maternal 
9 Postpartum Days", New England Journal of 


es 
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Noţiunea de „perioadă sensibilă“ pentru atașamentul 
matern a fost foarte repede institutionalizara, Cei. del 
pediatri au facut un turneu prin spitalele americane, au _ 
organizat ateliere cu persoanele care lucrează în domeniu şi 
au publicat, în 1976, o carte care i-a marcat pe profesioniști:  _ 
Maternal Infant Bonding. „Noţiunea de legătură a făcut să 
vibreze coarda sensibilă a unor grupuri diferite, precum 
organizaţiile religioase fundamentaliste, mișcările feministe 
şi adepţii naşterii naturale. Ideea a fost popularizată de 
mass-media, iar spitalele au pus la dispoziţia lăuzelor camere 
speciale în acest scop." Văzând disperarea și sentimentul de 
culpabilitate pe care le aveau părinţii care nu cunoscuseră o 
asemenea experienţă, cei doi pediatri au publicat, in 1982, 
o nouă carte”, care avea ca scop să-i linigteasca: În pofida 
faptului că nu au avut acest prim contact [...], aproape togi 
părinţii se atașează de copilul lor.“ Pentru a-i satisface atât 
pe tati cât si pe mame, fără a-și abandona teoria „perioadei 
sensibile“, de data aceasta afirmau: „Există dovezi clare că 
toţi părinții [instinct matern sau instinct patern?) trebuie să 
aibă contacte strânse cu nou-născutul timp de treizeci până 
la șaizeci de minute pentru a întări experiența legăturii. ? 
Această teorie a suscitat timp de un deceniu apariția 
unui număr considerabil de lucrări, atât în Statele Unite 
ale Americii, Canada, cât şi în Europa. Unii au dedus că 
eșecul bonding-ului la naştere ar fi cauza maltratárilor sau 
a problemelor comportamentale ale copilului. Noţiunea de 
bonding a evoluat si s-a diluat. De la legăturile din primele 


! Diane E, Eyer, op. cit, p. 3. Aceasta subliniază că lucrătorii sociali însărcinați 
Prevenirea relelor tratamente aplicate copiilor au primit cu entuziasm teoria. 
Paren-Infant Bonding să re 

Diane E, Eyer, ibid., sublinierea ne aparține 


mes 


Bebelusul trimite semnale catre mama sa, pe care numai e i 
le recepționează. Dramatic este faptul că această ingelegere 
reciprocă instinctiva, recunoscută din cele mai vechi timp 
în majoritatea culturilor, a fost negată în cultura nowt 
Acest curent de gândire care îi atribuie mamei o nebunie Bl 
împotriva căreia trebuie luptat antrenează, încă de la șederea 
în maternitate, comportamente distructive ale instinctului 
matern [...]. Interacțiunea dintre mamá și nou-născut ne 
minunează, iar noi, pediatrii, observăm cat de important 
este să nu separăm copilul de mama sa dacă vrem ca aceasta 
să perceapă mesajele subliminale pe care i le adresează bebe- 
lusul.*! 

„Instinctul matern există, îl întâlnesc în fiecare zi“, afirmă 
Edwige Antier, care adaugă în sprijinul experienței sale: 
„Cele mai recente lucrări ale biologilor si ale specialiștilor în 
neurostiinte dovedesc existența instinctului matern.“ Totul 
fără cea mai mică referinţă ori trimitere la vreo explicație 
sau la vreo demonstrație. lată argumentul autorităţii în toată 
splendoarea sa! Autoarea se mulțumește să ne amintească 
poncifele obişnuite: „Încă din copilărie, femeia se percepe 
ca fiind menită maternității [...]. Astfel, fetiţa se pregătește 
[pentru asta], încă din fragedă copilărie.“ Ne miram ca 
pediatra, căreia îi place să dea ca model „mama pisică“ și 
să ne amintească statutul de mamifer, nu s-a gândit să facă 


g 


magistrală de întreaga critică americană, Moth 
A History of Mother, Infants and Natural Selecti 
ea a fost publicará în Franţa trei ani mai târzii 
ocvent: Les Instincts maternels. 


trimitere la cartea scrisă de Sarah Blaffer Hrdy, calificata 


„ rioadă de indiferenţă, în timpul căreia mama 


atologia si antropologia 
în sprijinul instinctului So 
i log si sociobiolog care vrea să rupă orice 
Primatolog, antropo Ba al acestei discipline, Sarah 
legătură cu curentul reactionar a ee iver 
a departe de a fi insensibilă la pro 
la e ESP ut parte de o primire 
feministă, motiv pentru care cartea sa avu p ee 
călduroasă. Ea pune, inteligent, multe intre ari SE i 
răspunsuri nuantate. Nu este prima femeie ae 
apără importanţa instinctelor. Cu treizeci de ani mai in ; 
Margaret Mead, ale cărei teze culturaliste sunt cunoscute, 
scria un articol în acelaşi sens, în care declara: „Semnalele 
pe care părinții le trimit copiilor şi cele pe care copiii le 
transmit părinților sunt construite pornind de la raspunsuri 
înnăscute [...]. Gestica infantilă — mai întâi schitata, apoi 
mai fermă — este modalitatea determinată biologic, prin 
care noua ființă omenească cere atenţie [...]. Răspunsul 
adultului cuprinde o componentă înnăscută şi biologică, la 
care se adaugă tot ceea ce un bărbat sau o femeie adultă a 
învăţat despre neajutorarea, nevoile si cererile copiilor.” 
Reflectiile emise de Sarah B. Hrdy se întemeiază pe 
comparatia comportamentelor materne ale rozatoarelor, 
primatelor si femeilor: cvasiautomate pentru primele şi din 
ce in ce mai flexibile pentru celelalte doua. Totul depinde 
de hormonii materni si de felul in care sunt receptati de 
creier. De la rozătoare la primate, oxitocina îndeamnă la 
sentimente de afiliatie, dar primatele, dotate cu neocortex, 
prezintă reacţii mai putin stereotipe. In numeroase culturi, 
antropologii au observat o reacție maternă rezervată, „0 p 


reface 


Prim 


i £ 


cbc 1970 


“ confirmată de un studiu asupr 
care născuseră pentru prima dată: „40% 
nu ae nici o afecţiune pentru 


ptul de instinct, fiindcă puternicele 
t faţă de copil sunt doar întârziate 
nile care urmează. Desi nu există 
ot comparabil cu celelalte 


Mega ce nu se poate e 
alăptării i. Această alăptare şi apropierea 
uresc legături puternice între 


B. Hy sfârşeşte prin a deveni 
"de vedere tulburător: »Bebelugil 


buze se stráng puternic ín jurul sán ului si sug { 
în fond, cel prins? În câteva minute, nivelurile m 
cortizol cresc; oxitocina curge în vene. De parcă ae 
un mesaj, tensiunea arterială a mamei. scade, iar oxitocina 
răspândește în ea un calm deplin [...]. Odată inceput 
alăptarea, termenul de sclavie descrie perfect sora 
de evenimente ce urmează. Mama, din punct de 3 
endocrinologic, se transforma senzual si neurologic 
Din clipa în care glandele mamare își încep activitatea, va fi 
nevoie de mult timp până când ea va fi suficient de detaşată 
emotional și fiziologic pentru a întrerupe orice legătură [.. de 
Maternitatea este inextricabil legatá de senzagiile sexuale, si 
este treaba copilului, prin nemulțumirile manifestate fa 
şi prin gânguritul său, prin atingere şi prin mirosul pe 4 
care il ráspándeste, să profite la maximum de sistemul. le a 
recompense al Mamei Natura, care condiţionează o femeie 
să facă din copilul ei prioritatea numărul 1.9 Soe 
Acest imn închinat naturii lasă în suspans mai multe 
chestiuni. Dacă aláptarea este factorul declanșator al 
mentului matern, cum rămâne cu femeile care nu au alăp 
niciodată, asa cum a fost cazul a milioane de mame din 


aaa 


civilizaţia noastră? Oare şi-au iubit ele mai i puțini copiii 


astăzi în numeroase oe occidentale, Dacă 
plenitudine indusă de biologie, atunci de ce 
nu doresc să continue experiența, cel puţin 


concediului de maternitate? in cartea Un heureux événe di 
tânăra lăuză spune că, pentru a alapta, trebuie „să reinveyi să 
fi un animal“. Or, zice ea, există două tipuri de femei: „Cele 
care nu ezită să se implice până la capăt în rolul de mamă, 
şi cele care îl refuză, cele care acceptă să fie mamifere si cele 
care nici nu pot concepe asa ceva. Exista femei care adoră 
să fie un animal [...], militantele pentru alaptare, fanaticele 
maternității, şi cele care sunt dezgustate de aceasta ERA 
cele care o fac din datorie sau compasiune. " Eroina trece 
de partea celor care „alăptează“. Ea încearcă toate placertle 
si momentele de fericire promise de Sarah B. Hrdy, in asa 
Asura încât nu mai are nevoie să facă dragoste... 

Literatura si numeroase mărturii alimentează aceasta 
descriere a maternității, mai ales în toate epocile care le 
presează pe femei să alăpteze. Cu treizeci de ani mai devreme, 
probabil că nici nu i-ar fi trecut așa ceva prin minte eroinei 
scriitoarei Eliette Abecassis. Oare din acest motiv ar fi fost 
mai putin mamă si, poate, chiar o mamă foarte buna? 
Adevărul este că nu există două moduri de a trăi perioada de 
maternitate, ci o infinitate, fapt ce nu ne permite să vorbim 
_ despre un instinct bazat pe determinismul biologic. Acesta 
este strâns legat de istoria personală și culturală a fiecărei 
eme ce nimeni nu neagă legătura complexă 
cultură, nici existența hormonilor materni, 
„de a defini un comportament maternal 
umane slabeste noțiunea de instinct Şi 
de „natură“ feminină. Mediul, presiunile 
par să cântărească întotdeauna 


a „Mamei noastre Natura“. Putem 


regreta sau ne putem felicita pentru asta, însă mama are mai 
mult decât o legătură strânsă cu verişoara ei, primata, E 


DERAPAJUL FEMINISMULUI 


În mai putin de un deceniu (la sfarsitul anilor şaptezeci si 
inceputul anilor optzeci), teoria feministă a virat la 180 de 
grade. Intorcand spatele abordării culturaliste susţinute de 
Simone de Beauvoir, care propunea o politică a egalității si a 
apropierii sexelor în virtutea asemănării lor (ceea ce le uneşte 
este mai important decât ceea ce le deosebește), un al doilea 
val al feminismului descoperă că feminitatea este nu numai 
o esenţă, ci și o virtute al cărei nucleu este maternitatea. 
Egalitatea, spun ele, va fi întotdeauna o amăgire atât timp 
cât nu se va recunoaște această diferență esenţială care 
influențează întreg restul. Contrar celor susținute de Simone 
de Beauvoir, care nu vedea aici decât un fenomen secundar în 
viata femeilor, sursa opresiunii lor milenare, o nouă generaţie 
de feministe consideră maternitatea drept experienţa crucială 
a feminitatii, de la care se poate porni pentru a reconstrui o 
lume mai umană și mai dreaptă. Pentru aceasta, a fost nevoie. 

de o reîntoarcere la Mama Natură, prea mult timp ignorată, 
punându-se din nou accent pe diferenţele fiziologice care le 
determină pe cele de comportament şi regăsindu-se mândria 
rolului nostru de ființe ce hrănesc și de care depinde 
bunăstarea şi destinul umanității. În privinţa multor puncte, 
acest feminism diferentialist si naturalist face front comun 
cu cele două discursuri precedente. dance y 


a universitară 
copii, Alice Rossi, aruncă 9 


re se e. Necesar supravieţuirii 
ae instinctul 


in ‘Vi copilului este infinit 


una dintre fondatoarele puternicei. mişcări NOW". 
articol, care repunea biologicul, așadar maternitat 
centrul problematicii feminine, sosea exact la mon 
potrivit. Câştigurile feministe băteau pasul 
şându-li-se chiar că nu au reglat deloc. 

a inegalității sexelor. Unele trăgeau concluzia că 

pe un drum greșit. Dacă egalitatea nu este decât os 


spuneau ele, este din cauză că 
recunoscute, nici nu se ține cont de ele. Pe 
bărbaţilor, femeile şi-au esenţa fe 

reușit să fie decâr niște palide copii ale 

ce trebuie revendicat este, dimpotrivă, 
identitară, care va trebui transformată într-o armă 
si morală. Se născuse un nou feminism, care 


prim-plan fiecare aspect al experienței biologice 
Acesta exalta ciclul menstrual, homero artar cor 


maternității. sl iao sevetei A femeii, 
fericirii ci, a puterii sia promisiunii regenerării ui 
de maltratate de bărbaţi. Pe ns n 


slăvea primatul naturii e 
din experienţa maternala, } 


„originea unei noi morale, a oh 3 


i morala femeilor 


iți faţă de propriii copii; așadar, este 
adesea asupra altor creaturi." Un secol 
feministă a lui care dezvoltă, in termeni 
a darwinistă. Cu deosebirea că ceea ce 


multă vâlvă incă de la ett cărții sale, 


maternității. Spontan sensibile la 
ic ar & dezvoltat o atenţie aparte faţă 
morale diferite de cea a bărbaţilor. 


z 


În timp ce aceasta din urmă 


Darwin, pe care nu-l putem bănui de 


„Femeia pare a diferi de bărbat printr-o 
un egoism mai redus. Femeia, ca. 


sale materne, dă dovadă intr-un înalt j 


este cea care pune bazele acestei noi 


opoziție etica feminină a lui ame 


reactivitatea sau capacitatea de a răspunde (respe 
niște situații particulare, ale căror trăsături morale ares ne 
sunt percepute cu acuitate, Există, desigur, si un ration 

ment propriu lui care: el nu isi validează rispunsurile prin 
principii, ci dă sens detaliilor concrete, specifice, ei i 


inteligibile în contextele de viață specifice persoanelor.“ 
Chiar dacă ajunge la concluzii opuse, Carol G 


dă de bunăvoie apă la moară lui Freud. Ne amintim | oe 
a trezit indignarea multor generaţii de feministe afirmând: 
„Femeia, trebuie sá o márturisim, nu posedă într-un înalt 
grad simțul dreptăţii [...]. La ea, facultatea de a sublima 
instinctele rămâne slabă.“ Filosofia lui care nu contestă 
verdictul, ci cauzele şi consecințele acestuia. Freud şi toți 
teoreticienii moralei au ignorat aportul etic al femeilor, 
Grija aparte a acestora faţă de ceilalți este o altă de 
morală, cu nimic inferioară celei a bărbaţilor. Dim 
mai preocupare de viața şi de relațiile concrete dintre 
ceilalți, mai capabile să repare decât să trangeze, Să p 
decir să pedepsească, femeile aduc umanității o 
compasiune care reinnoiesc morala socială. În « 
maternitatea — considerată până atunci o 1 
trebuie gândită ca unul dintre cele două modele 
publice. Ea singură poate contracara lumea 
egoistă și crudă a masculului liberal. 
În Franţa, Antoinette Fouque a mers n 
plecând de la discursul nuangat al lui C 
a afirmat superioritatea morală 


a lor de a i 


natural de acceptare de către corp 
re psyche, a unui corp strain, 
“ Frazá pe care a completat: 
tat! „Gestaţia, ca generare, gest, 
| nterioară, experiență a intimitagii, 
geniu al speciei, acceptare a corpului 
shidere, voință de grefă regeneratoare; 
conflictuala, model de antropoculturá, 
genului uman, principiu si origine. 


face din biologie soclul tuturor 
unison bărbaţii şi femeile care ignoră _ 
urmările unui naturalism extremist 
„ele nu sunt întru totul insignifiante, ES 
concluzii nu au putut fi trase decât 
ezește din nou un fel de consens: — 
stmodernă. Consens slab și difuz, 
noastră dominantă, în pofida : 
mului de către feministele 


Erica Jong sau Berry Friedan 
Prima, într-un interviu acordat 


Desigur, radicalismul celor trei discursuri 
ecologie, ştiinţe umaniste si feminism — nu este tmb: 
decât de către o minoritate, mai ales intelectuali si mili 
activiști. Însă contemporaneitatea acestor trei noi ideolo 
nu este întâmplătoare, iar interconexiunea lor atârnă gre 
asupra spiritelor. Fără discuţie, majoritatea tinerelor mame 
nu se recunoaşte în nici una dintre ele în mod deosebit, 
dar le suportă efectele mai apropiate sau mai îndepărtat ao 
De acum înainte, natura este un argument decisiv pen 
a impune legi sau pentru a da sfaturi. A devenit o referin 
etică greu de criticat, alături de care restul Pe o Gat 
ştearsă. Ea singură incarnează Binele, Frumosul si Adey 
atat de dragi lui Platon. peli, 
La urma urmei, filosofia naturalistá deţine 
supremă de culpabilizare, în stare sá schimbe obiceiurile. În 
secolul al XVIII-lea, Rousseau, medicii şi moraliștii ştiuseră a 
sá facă să vibreze această coardă sensibilă pentru ale convinge — 
pe mame să se consacre întru totul copiilor, să-i 
să-i îngrijească si să-i educe. Erau în joc supravi 
fericirea familiei si a societății și, in fine, puter 
Azi, argumentele s-au schimbat într-o anumită 
În societățile noastre, în care mortalitatea infa 
la cel mai scăzut nivel, argumentul principal 
supraviețuirea copiilor, ci sănătatea lor 
determinantă pentru bunăstarea adultului 
socială. Ce mamă nu ar încerca cel puși 
culpabilitate dacă nu s-ar conforr ilor 


bebelușul lor inca dela naştere, să 
si ae une Ele trebui 


poi eS sá se impună n 


ptzeci [...]. < n 


meilor cât se poate de clar zero alcool in perioada sarcinii, 
INPES ne informează că un consum „chiar punctual si 
moderat nu este inofensiv si poate antrena riscuri majore 
pentru copilul ce urmează sá se nască. [...] Cand o femeie 
| însărcinată bea un pahar, imediat în sângele bebelușului 
există tot atâta alcool ca si în al său [...]. Efectele alcoolului 
asupra sistemului nervos central al fetusului pot fi extrem 
de nefaste [...]. Un consum zilnic de alcool, chiar foarte 
redus [...] este susceptibil să antreneze complicații în 
perioada sarcinii [...], precum și tulburări psihice sau 
comportamentale la copilul expus, cum ar fi tulburări de 
învățare, de memorare, de abstractizare, de atenţie...“ Mare 
grijă pentru cea care a băut o cupă de şampanie la ziua ei de 
naştere! Femeilor însărcinate li se recomandă să se abţină de 
Ta orice consum de alcool încă de la începutul sarcinii si pe 
toată durata ei. „Această recomandare este valabilă pentru 
toate ocaziile când acesta se poate consuma, fie ele cotidiene 

Sau în anumite momente, chiar festive.“ 
„Cele care nu au fumat niciodată o ţigară sau nu au báut un 
„ pahar de vin în viata lor aplaudă din tot sufletul. Altele refuză 
„ Sse lase de obiceiurile „vicioase“2. Însă majoritatea tinde să se 
„ conformeze noului dictat al principiului de prevenire. Citind-o 
ierte Abécassis aflăm că a fi însărcinată este aproape ca Și 
intra la mănăstire: „Pentru mine, cel mai greu era să 
beau. În fața privirii severe a tovarăşului meu, imi era 
ust fie chiar și o picătură de alcool fără să mă tem 


n Anglia, datată 28 mai 2001, ne arată că numai 
alcool odată ce rămăseseră însărcinate, gi 26% se 
+ wwwipsos.com 


2006, sub egida Ministerului Sănătăţii și 


MAMA SAU FEMEIE? 


că voi fi aspru criticată. Gata cu râsul dezlănțuit pentru orice — 
geac, cu elanul avantat pe care ţi-l trezeşte alcoolul, cu starea 
de moliciune greoaie atât de plăcută după al treilea pahar de 
sampanie [.. .]. Am încercat să înlocuiesc alcoolul cu altceva: 
eit Canada dry, bere fără alcool, cu suc de morcovi, dar nimic, 
nici un rezultat. Imperativul categoric s-a abatut asupra mea, 
la fel de transant ca o ghilotina. Eram responsabilă de o altă 
fiinţă decât mine. | 

Acest text răsună ca un clopot de înmormântare pentru 
plăceri, pentru libertate şi pentru nepăsare, stări proprii 
statutului femeilor care nu sunt mame. Asemenea maicutei 
care se călugăreşte, viitoarea mama nu-și mai aparține. 
Dumnezeu si bebelușul sunt singurii atat de puternici încât 
să pună capăt vieţii mondene. Imaginea finală a execuţiei 
capitale este cât se poate de elocventă... Ce departe par ai 
şaptezeci, când iti puteai trai sarcina cu nepasare Și frivolitate! 


BATALIA LAPTELUI 


Punctul central al revoluției maternale la care asistăm de 
douăzeci de ani este aláptarea. Încet, dar sigun w 
capătă din ce în ce mai mulți adepți în lumea afin îi 
Acest gest milenar, departe de a fi unul a 
o filosofie a maternității care condiționează statutu! * e 
şi rolul ei în societate. În anii ET Aapa io 
abandonată în favoarea biberonului, care le permite unerelor 
mame să-și continue activitatea; iar ce i Sa EON 
o minoritate. Răsturnarea acestei tendinţe perceptibilă 


se datorează în mare măsură militantismului şi eg! 


1 Un heureux événement, op: tit, p- 28 


le care alăptau rămân — a | 


ei uimitoare”. È 
n vara lui 1956, la un picnic de la marginea 
ae Do mame, Mary White si Marian 
oteazá bebelusii lângă un copac. Mai multe 
ă-şi exprime admiraţia, fiindcă a alapta 
nă grea. Pentru Mary şi Marian, dimpotrivă, 
ta feminină prin excelență. Împreună cu 
ndează La Leche League (LLL) pentru 
amă la mamă“ pe toate cele care vor să 
dráznesc să o facă de teama dificultăților, 
toare erau catolice si militante în Christian 
reanizatie cunoscută pentru poziţiile 
inspirat din filosofia si din metodele 
izarea unor mici grupuri de discuţii în 
1eau reciproc. Prima reuniune a avut loc 
lite, într-o seară de octombrie din 
i săptămâni, mamele veneau să vorbească 
ptării și să ceară sfaturi și ajutor pentru a 
A noscut un asemenea succes încât 


ulțească grupurile de discuţii, care 


rherhood: The La Leche League i 
tory, vol. 80, nr. 4 (martie, 17 
d Liberation: A Focused Stud: 


ociaţii de mame americane: Liga. 


întreg teritoriul american: 43 de — 


Y Linda M. Blum, 4t the 


rata alăptărilor materne trecea, în Statele Unite, de la 20% 
la mijlocul anilor cincizeci la 60% la mijlocul anilor optzeci. iN 
Militantele respective au parte de o adevărată formare si îi 
sunt în permanenţă la curent cu noile cercetări științifice je 
privind alăptarea. Începând din 1958, Liga La Leche ; 
publica faimoasa carte The Womanly Art of Breastfeeding’, 

în care îi sunt rezumate toate argumentele, devenind biblia _ 
mamelor care alăptează. În 1990, se vânduseră mai mult 
de două milioane de exemplare. După cum vom vedea mai 
departe, ambițiile Ligii La Leche nu se vor opri la frontierele 
Statelor Unite și vor cunoaște o răspândire internațională 
remarcabilă. La originea succesului său se află probabil o 
răsturnare ideologică si o abilitate politică demne de admirat. 


Lupta ideologică 


Aceasta se sprijină pe două principii, formulate mai mult 
sau mai puţin limpede, Primul este că mama cea bună face 

„natural“ ca nevoile copilului său să treacă pe primul plan. 
Cel de-al doilea principiu este că nevoile copilului sunt fixa 
de „natură“ şi le cunoaștem din ce în ce mai bine per 
ce trece timpul’. După ce a formulat aceste princi 


La Leche isi desfăşoară argumentati in jurul a patru tem 
majore: autoritatea morală a naturii, avantajel alaptarii, — 


soy 


statutul femeii si reforma morala 
două, mai politice şi polemice au fos 
tăcere, ele sunt deosebit de revelatoare pentru ideo 
Autoritatea naturii este indiscutabilă, t 
mitatea din caracteristicile sale: „înnăscută, 


Breast 


- SE nenegociabi 3, Din anii optzeci/nouázeci, subliniază 
- Glenda Wall, aceasta este sacralizatá, fiind văzută ca pur- 
_ tătoare de puritate, inocentá si înțelepciune. Fondatoarele 
- Ligii La Leche vad aici simbolul simplităţii, in opoziție cy 
"epoca noastră științifică şi industrială. Ce este mai simplu 
si mai curat decât alăptarea? „Maternitatea prin alăptare, 
afirmă asociaţia, este modalitatea cea mai naturală și eficace 
de a înțelege si de a satisface nevoile bebelușului.“? Prin 
"urmare, mama trebuie reconectatá cu copilul, spre a i se trezi 
din nou instinctul matern, înăbușit atât de puterea științifică 
şi medicală, cat si de individualismul și consumerismul 
- moderne. Regăsind accentele morale ale lui Plutarh atunci 
când se adresa femeilor romane care nu mai voiau să alápteze, 
li se reamintește mamelor că sânii lor aparțin cu precădere 
bebelugului și că au fost creați pentru a hrăni. 
Cea de a doua temă dezvoltată îndelung de către 
toarele Ligii priveşte avantajele alăptării, a căror lista 
lungeste pe măsura trecerii anilor si a publicării de noi 
> întotdeauna calificate drept „ştiinţifice“. Avantajele 
i psihice pentru bebeluș sunt cunoscute de mult timp. 
le matern este perfect adaptat sistemului digestiv. și 
oltárii copilului. Acesta întărește imunitatea naturală 
tiscurile apariției unor alergii. LL pledează 
prelungită, bună pentru sănătate, Care 


od in Breastfeeding Discourse 


ului cu mama. Copilul, nu medicii, 
decidă orele hrănirii. Aşadar, ideală 
at timp vrea bebelușul. În ceea ce 0 


priveşte pe mamă, avantajele sunt la fel de mari: nu atzi $ 
că alaptarea o repune mai rapid în formă fizică rare 
si îi oferă o contraceptie naturală, dar o si protejează de 
cancerul de sân și, poate lucrul cel mai important, o face 
„să crească astfel ca ființă umana“!, 

De cincizeci de ani, la cele anterioare s-a adăugat o listă 
impresionantă de avantaje suplimentare, Pentru Sugar: 
diminuarea severitatii a numeroase. patologii infecțioase 
(meningită bacteriană, bacteriemie, diaree, infecție urinară, 
septicemie la bebelușul prematur’). Unele studii afirmă și că 
aläptarea diminuează riscul de moarte subită a sugarului, de 
diabet de tip 1 si 2, de limfom, leucemie, maladia Hodgkin 
în copilărie, obezitate, hipercolesterolemie, astm, chiar 
scleroză în plăci. Alte studii au început sa arate chiar că un 
copil alaptat cunoaşte o mai bună dezvoltare cognitiva... La 
beneficiile deja amintite pentru mamă se adaugă acum o mai 
bună relație cu copilul, prevenirea depresiei postpartum, 

a infecțiilor, a anemiilor si mai ales prevenirea cancerului 
ovarian si a osteoporozei. Cireaşa de pe tort: alaptarea îi 
permite o revenire mai rapidă la greutatea anterioară sarcinii. 

Multe dintre aceste avantaje sunt verificate, cu condiția ca 
alăptarea să dureze cel puţin şase luni. Altele, nu. În prezent, — 
Societatea Franceză de Pediatrie este cea care a publicat 
raportul cel mai obiectiv în această problema’, Sali 
să-şi împărtășească temerile în privința 
Astfel, afirmația superiorității laptelui 


"Lynn Y. Weiner, „Reconstructing Mother 00d. 
* Vicky Debonnet-Gobin, Allaitement maternel 
doctorat în medicină susținută pe 26 se 
Jules Verne/Facultatea de Medicină 
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lapte condensat’ 
: Concluzia este c 
alăptează. Pentru 1 


1985”: 
in 

2. Copilul si mam 
as se des pentru 


ms.com enungá „cele: 


au să aibă cr 
— Nu fi vei ascult 
că alaptezi pre 
Nu le asculta 
sfătuiesc să foloseşti biber 
= Nu îşi vei tages 


Nu vei permite 
bs A si aláptarea p 
„Aici fiind incluşi ned 


ansa să-și vadă m 


el 


re nu se transmite p 


„Dacă alaptezi in pu 
la adresa ta, profită gi edt 


are altfel. Însă militantele fac tot ce por 
aja pe mame să-și reia lucrul. Majoritatea 
4 în afara căminului lor'. Rezultatul. 
că rata de alăptare maternă este mai : 
custudii superioare decât la muncitoare 
Ca să nu-și vadă influența diminuată, 
poziţia. In 1987, ea adaugă un nou capitol 
aleajuta pe femei să continue aläptarea 
tatii, preconizând recurgerea la mulsul 
lite mamei să recupereze pretiosul 
n frigider spre a fi consumat cat timp 
acest procedeu nu este decât un rău ceva 
aptul că multor femei acesta le repugná, 

esenţială a păzirii copilului. Găsirea 
dere căreia să-i incredinteze bebeluşul 
costă scump. Cât privește creșa, aceasta 
un copil sub un an. Edwige Antier, 
u pierde nici o ocazie pentru a — 
est mijloc. „În momentul în care isi 
Ste lumi zgomotoase si destul de E 
„Imediat ce bebelusul intra 
IN, cu întregul lor evantai d 


Mama sav FEMEIE? 


tulburătoare: „Oare nu ne masacrăm pruncii luându-i prea 
devreme de lângă mamelor lor? ia alee 
Cea mai bună soluţie pentru mamă și copil este, fără 
îndoială, reîntoarcerea femeii acasă. Pentru a o convinge 
să facă această schimbare, trebuie așadar să se revalorizeze 
maternitatea, așa cum se făcuse atât de bine în trecut?. 
Aceasta este cea de-a patra temă a Ligii La Leche. Mama care 
alăptează și rămâne acasă are un rol social considerabil de 
jucat. Graţie ei, copilul va cunoaşte o dezvoltare armonioasă, 
care va fi de folos societăţii, Într-adevăr, alăptarea este 
considerată drept perfecta iniţiere în bunele relații parin- 
ti-copii, care întăresc legătura familială și, dincolo de aceasta, 
coeziunea socială. Misiunea mamelor care alăptează este 
fundamentală, întrucât condiționează o reformă morală de — 
mare anvergură: „Fiecare mamă care isi alăptează pruncul — 
este o actriță a schimbării sociale’, promite I Oare 
există o datorie mai imperioasá ca aceasta? 
Reversul medaliei este, în mod evident, c 
tuturor celor care nu se regăsesc în rândurile di 
Sunt stigmatizate mamele care preferă 
ronul si, ca atare, nu pot să încerce același 
față de bebelușul lor. Unul dintre medici 
Ligii La Leche avea, de altfel, obiceiul 
se foloseşte de biberon „este o har 
deveni o bună mamă, însă ar fi put 
ar fi alăptat“t. Mai recent, altele au 
să fie puse la stâlpul inf i cel 


| Vive léducation!, 2003, p 
? Elisabeth Badinter, LAmour en pl 
Yalom, Le Sein. Une histoire, Ga 


nY Wainer art 


„pe o problemă de alegere personală." Or, nu 
a, întrucât ai datoria „să protejezi pruncul împotriva 
laptelui artificial”. 
ncluzie: toate mamele pot alápta, nu există nici o 
care să nu poată fi depășită, fie ea de natură fizică 
& Nu există ambivalență maternă, iar cele care nu 
supună sunt niște inconștiente si niște mame rele. 
ideologie maternalistă, chiar edulcorată în unele 
fanta de către partizanii Ligii Leche, a continuat să 
pare de peste douăzeci de ani, primind câteodată 


i politică de mare anvergură 

Liga La Leche a ştiut, cu multă abilitate, 
1 alte mişcări care nu impártiseau neapărat 
‘morale. Ele erau socotite chiar ca fiind 
oud şi-au întins influența cu mult 


ce cu mamele care beau sau fumeazi: „Medii 
să-i condamne pe părinții care fumează Sau Care 
c un scaun pentru bebeluş în mașină, dar tratează 


iei mici şi mijlocii. Ligaa E 


c foarte divers, dându- le femeilor m 


__-AA a aa 


le va ajuta să devină populare. În pl impartase 
răzvrătire împotriva cable a e a 
celui medical.” Au apărut însă tensiuni în anii șaptezeci, 
cand militantii i-au cerut Ligii să ia poziţie in chestiuni 
foarte sensibile precum planificarea RREA politica eco- 
logică sau avortul. Aceasta a refuzat cu încăpățânare să o 
facă, conchizánd că mesajul său pentru o bună maternitate 
prin alăptare nu trebuie să fie diluat în Saar asfel 
şi-ar pierde adeptele. 
O altă alianță, mai profitabilă, a fost cea inche 
solid cu comunitatea medicala, adeprá a noii nast i 
a bonding-ului, cu toţi aceia care refuzau m 
„ştiinţifică şi tehnică“. În 1968, Journal of P 
publicat „A salute to the Leche League 
urându-i viață lungă asociaţiei. In 1974, 
susținerea din partea The American Medical 
Brazelton, gurul bebelusilor, este unul dintre 
aliati ai sai. In 1997, are loc consacrarea 
Academy of Pediatrics recomanda ca mamele să ă 
putin in primele douăsprezece luni. De data , 
spune că Liga La Leche a câștigat o 
americane. i 
În fine, prezentându-se eee, 
care militează pentru reluarea în 
corp, fondatoarele au făcut front 
feministă maternalistă. Atât o par 
luptă aprigă împotriva medicaliz 
propovăduind mape naturală 


ambele împărtășesc oviziune esentialista despre femeie, „prin 
natură“ mai pregătită să-i asculte pe ceilalți, mai socială gi 
mai pașnică decât bărbatul. În ochii lor, maternalismul este 
un umanism eliberator. În privința esentialului, militantele 
din Liga se pot regasi asadar in principiile filosofiei lui care. 
În afara acestei politici de alianţe, care îi aduce privilegiul 
de a fi ascultată in multe medii, Liga a ştiut cum să facă 
să-i evolueze discursul fără a renunța la principiile sale. Am 
văzut cum a reușit să nu se rupă prea tare de mamele tot 
mai numeroase care muncesc în afara casei, propunându-le 
pompa de muls. Această suplete si capacitatea de a ajunge 
la compromisuri este unul dintre atuurile sale cele mai 
prețioase. Asociaţia, care la început putea să apară drept o 
sectă, a reuşit să stabilească o rețea de femei în Statele Unite 
şi în Europa. Graţie unei strategii internaționale remarcabile 
şi a unei adevărate penetrări în marile instituții mondiale, 
te pe cale să câștige bătălia laptelui. 
Când esti convins să lucrezi pentru binele umanității, nu 
opresti la granițele propriei țări. Liga La Leche a creat filiale 
în Québec în 1960, în Franţa în 1979 si în Elveţia in 1981. 
Astăzi, ea este prezentă în aproape șaptezeci de tari. Prințesa 
stace de Monaco a fost una dintre personalităţile care au 
ublic si au promovat-o in Europa la începutul 
ezeci. Identificand cauzele declinului alăptării 
"informare si de susținere a mamelor; rigiditate in 
or şi lipsă de informaţie la profesioniștii din 
jercializarea agresivă a substituentilor laptelui, 
or gi a tetinelor), militantele Ligii din diverse 
“comună. Primul inamic ce trebuie 
ustria laptelui praf, care nu încetează Să 


A 


punct decisiv atunci când se 
dezastruoase ale folosirii acest! 


în anii saizeci/saptezeci. Cauză — 


lea csantioane 
„treb 


lapte în țările sărace. Apa insalubră 
şi temperaturile nde ae otravă!. Ore. 
Mondială a Sănătății si UNICER preiau pees 
mai da drumul din mână. Liga La Letón i oe 
organizatii un sprijin nesperat. Ince ine | 
1979, ea trimite reprezentanti la coc tea Ra 
la Geneva de OMS si UNICER a cărui concluzie este 
alăptarea este o necesitate. Doi ani mai târziu, obține statutul 
de consultant al UNICEF şi se va strădui să facă din alăptare at] 
o problemă de sănătate publică mondială. RO pa 
Remarcabil este faptul că extinderea recomandări aláp 
tării materne vizează atât țările în curs de dezvoltare, cât 
si pe toate celelalte. Recomandare care devine tot mai 
imperativă si constrângătoare de-a lungul anilor. Conform — 
dorințelor Ligii La Leche si sustinerilor medicale, marile 
organizaţii internaționale subliniază daunele provocate de 
laptele artificial în țările industrializate, Date fiind calitățile 
laptelui matern si sănătatea pretins inferioară a copiilor 
hraniti cu biberonul, nu se mai face diferența dintre starea 
de sănătate a unui bebeluş născut în Sahel şi cea a unuia 
născut la Paris. Gata cu laptele praf! Începând din 1981, 
cele o sută optsprezece state membre ale OMS votează un 
cod international de comercializare a substituentilor de 
lapte matern pentru a se restrânge difuzarea acestora’. După 


pie Antony-Nebout spune că, în 1989, UNICEF estima că cinci mii de coj 
i a T mor in fiecare zi de diaree şi de infecţii respiratorii fiindcă m 
T adică 1,5 milioane în fiecare an în țările aflate în curs de dezyol 
ce ni des bébés: impact sur l'allaitement. Militantisme ou respect des 
sae Sctorat în medicină, Universitatea din Poitiers, 2007, p.20. 

A primul rând este interzis să i se facă promovare către publicul la 
oe gratuite mamelor, Orice informatie privind aliment 
are enfioneze clar superioritatea alăptării materne și 

potriva riscurilor şi a costului alimentației arrificiale, Z 


cum notează V. Antony-Nebout: „După ce a fost obiect de 
atentionare a industriasilor si medicilor, alăptarea infantilă 

“trece în tabăra diplomaților și a organizaţiilor ONU.“ 
Obiectivul mondial ce trebuie atins stă în două puncte: 
,Alaptare maternă exclusivă în primele şase luni de viață 
(fără vreo adăugare de apă, fructe sau ceaiuri); alăptare în 
completare până la cel putin doi ani, unde laptele matern 
trebuie să reprezinte încă o treime din alimentație.” 
În fata inertiei unor tari — ca Franţa —, organizațiile inter- 
nationale vor constrângeri si mai puternice. Sprijinindu-se 
pe Convenţia privind drepturile copilului (votată in 20 no- 
iembrie 1989), în special pe articolul 247, ele cer fiecărui 
guvern crearea de măsuri legislative, juridice și administrative 
în favoarea alăptării. La 1 august 1990, treizeci de guverne 
semnează împreună cu OMS, UNICEF și organizații 
neguvernamentale Declarația Innocenti, care amintește 
duratele ideale de alăptare şi propune mijloacele de reuşită. 
Printre acestea: desemnarea unui coordonator national si 
a unui comitet național; să se facă în așa fel încât femeia 
gravidă să urmeze cele zece recomandări? pentru succesul 


23: 


* Acesta stipulează: copilul are dreptul să se bucure de cea mai bună stare de 


E 1. să Epos o politica de alăptare maternă eee in 
og: cunoştinţa întregului personal de îngrijire; 2. să i se 
pasteles personalului ingrijitor E ai. peca pentru 
licare a acestei politici; 3. să fie informate toate femeile însărcinate 
ării materne; 4. să se lase bebeluşul cu mama sa imediat după 

Fi iu-se ajutor dacă este nevoie; 5. să se arate mamelor 
întrețină lactaria, chiar dacă ele sunt separate 

utului nici un aliment şi nici o băutură în 


medicale; 7. copilul să fic lăsat cu mama 


alaptarii materne, iar mamele să 
spital sau din clinică. 


ncurajeze aláptarea la cererea copilului; 
o tetină artificială sau suzerá; 10. Să5€ 


„ Întimpul primelor şase luni de viață, și dacă, 


alăprării : să se aplice Codul international de comerci ai S 
substituentilor laptelui matern; să se asigure pentru femeile 
care lucrează dreptul de a-și alăpta copil m Ince 

Un an mai tárziu', OMS si UNICEF lansează Iniţiativa 
Spitalul Prieten al Copilului (SPC): spitalele si maternitatile 
care vor pune in aplicare recomandarile precedente vor primi 
titlul de „Prieten al Copilului“. De atunci, organizatiile 
mondiale si asociaţiile continuă să facă presiuni asupra 
guvernelor. În ceea ce o priveşte, Uniunea Europeană a 
elaborat în două etape (2004 si 2006), atât la nivel politic 
cât si financiar, programe pentru a promova şi favoriza 
alăptarea. Este vorba în continuare despre informarea 
publicului, despre formarea de profesioniști în sănătate, dar 
şi despre evaluarea şi controlul acestora, aR 

In prezent, trebuie să constatăm că Liga La Leche a 
câştigat lupta ideologică’. Sprijinita de marile organizații 
internaționale, i-a putut convinge pe oamenii politici şipecei 
din instituţii de superioritatea alăptării materne. Le-a putut, y 
totusi, convinge pe mame sá practice aláptarea exclusivá timp A 
de şase luni, apoi mixtă până la doi ani? Bilanţul inregist az 
diferențe, însă este într-o continuă evoluţie. 


+ 


É 


"În iunie 1991, la o întrunire a Asociaţiei Internaționale de Pediatrie 

2 Este suficient să citim textul introductiv din declarația Innocenti pi 
convinge că LL a avut dreptate în toate privintele: „Alăptarea maternă í 
un mijloc inegalabil de hrănire a copilului care: îi asigură st 

ideală ce favorizează creşterea şi buna dezvoltare; reduce incidența 
maladiilor infecțioase, făcând astfel să scadă morbiditatea şi 
tile; contribuie la sănătatea femeilor, reducând riscul de cancer 
crescând intervalul dintre graviditapi; duce avantaje so 
Si naţiunii; dá un profund sentiment de satisfacţie n 
Experiența a reușit. Aceste avantaje cresc dacă bebelu 


dându-le în acelaşi timp gi o alimentație con 
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Global, toate țările occidentale au vazut crescand rata alăp- 
tării începând din anii șaptezeci. Astăzi, majoritatea feme- 
ilor — aproape toate în unele tari — alăptează cât stau în 
maternitate, Sub stricta supraveghere a infirmierelor (sau 
a familiei), nu este ușor să refuzi! In schimb, durata de 
alăptare, odată întoarse acasă, variază mult în funcție de tara 
si de condiția socioculturala a mamei. 


Rezultate spectaculoase 


De cealaltă parte a Atlanticului, progresele alăptării sunt 
notabile, dar ele sunt socotite încă insuficiente de către 
asociațiile proalăptare. În Statele Unire, doar 24% dintre 
mame începeau aláptarea în anii şaptezeci. În 1982, erau 
62%, iar în 2002, 70%. Obiectivul pentru 2010 este de 
75%. Există diferențe mari în funcție de state. Doar șase 
state, între care New England, au atins rata dorită, de 50% 
dintre mame care încă mai alăptează la șase luni, în timp ce 
media naţională se situează între 33 si 36%. În opt state, 
25% dintre femei alăptează douăsprezece luni, fata de 17 
până la 20% în restul țării. În Québec, creșterea este de 
același ordin. Previziunile pentru 2007 erau de 85% la 
ieşirea din maternitate, 70% în luna a doua, 60% în a patra, 
50% în a şasea si 20% vreme de un an, în timp ce doar 5% 
alaptau timp de şase luni la începutul anilor șaptezeci?. 


| Journal of American Dietetic Association, 2002, 105 

Journal of Amer ia i „pp. 810-818 

* Micheline Beaudry, »Reeréer une culture d'allaitement maternel“, Le Périscopó 
niques intergéntrationnelles, vol. V, nr. 1, mai 2005. 


2002, vol. 6.1. Vezi site-ul Asociaţiei pentru Sănătate Publică din | 
ași „L'allaitement maternel au Québec“, în Familles en mouvante 
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Rata de aláptare la 3 sau 4 luni 
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(,Orice forma de alăptare” înseamnă alăptare exclusă plus a mixtă) 


O orice forma de aläptare 
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E Rata de alăptare la 6 luni 


© orice formá de aláptare 


a |S Ø alăptare exclusivă 
„Orice formă de alăptare”, inseamnă alăptare exclusiva plus alăptare mixtă), 
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m alăptare exclusiva 


„Informaţii privind alăptarea 


Aceste statistici, care arată situația alăptării în anii 
20002007 trebuie plasate într-un esa, seed 
fiecărei tari’. In ceea ce privește Suedia si Norvegia, stim că, 
de prin anii cincizeci, rata lor de alăptare a descris o curbă 
în formă de „U“ spectaculoasă. Punctul de jos a fost atins în 
anii 1972-1973: în Suedia, 30% dintre femei aláptau la 
două luni si 10% la șase luni; în Norvegia, doar 5% aláptau 
la şase luni. Incepând cu anii 1993-1994, creşterea ratelor 
este constantá?. În 2007, scorurile țărilor nordice sunt 
impresionante. În Norvegia, 99% dintre bebeluşi sunt 
alăptaţi la ieşirea din maternitate, 95% dintre bebeluşii 
finlandezi, 90% dintre bebeluşii suedezi si 90% dintre cei 
danezi’. Tot în aceste țări sunt alăptaţi perioada cea mai 
îndelungată. Pe lângă ei, bebeluşii italieni (75%) fac o figură 
tristă. Doar femeile din Austria (93%)! si cele din Germania 
(85%) fac faţă cu succes comparatiei. 

Pentru a explica această cvasiunanimitate scandinavă, 
IPA“ invocă îmbinarea mai multor factori: asociaţii pro- 
alăptare susținute puternic de o voință politică la cel mai 
înalt nivel de stat: „În loc să se prezinte alăptarea ca o datorie 
a femeilor, mamele au ştiut să-i dea acesteia un caracter 
natural, revendicând-o ca pe un drept. [...] Acestui drept 


"Din păcate, aceste statistici evolutive lipsesc pentru unele țări europene Dia 
è Internet, site IPA: heep://assoc.ipa.free.fr/ CHIFFRES/nord.hem a lee 

` Internet, htep: www.paperblog.fr/233473/ Pa he lp pe 

* Studiu al elan eae al Sănăăţii, Familiei gi Tineretului > 
in 13 septembrie 2007, „Kdolsky: Neue Studie zum ‘Thema Still 
Ernăhrungsverhalten von Saiiglingen’, in care citim că 93, 
alăptează după naştere. După trei luni, doar 60% alăptează 
La şase luni, mai sunt 10% gi respectiv 55%. Când 


alăptează parțial. 
*Internet, site paperblog 
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această inerție, asociațiile de sprijini si infor- 
la alăptare s-au adunat ca să creeze, în 
nouă asociație, COFAM!', care încearcă să facă 
de coordonator national. Aceasta organizează. în 
n Săptămâna Mondială a Alăptării, favorizează 
e informații între profesioniști și asociații, 
me! ase broşuri. Ea coordonează Inițiativa 
en al Copilului si a primit sprijin din partea 
Sănătății. Încă din 2001, asociaţiile. reușesc 
rintre cele nouă obiective ale primului Plan 
e şi Sănătate (PNNS) promovarea 
lan, lansat în 2006, obiectivul este, de 
re: să se treacă de la 56% la 70% alăptare 

irea din maternitate în 2010. 
: a nu este câștigată. După cum 
_mExistă o lipsă generală de 
ca fonduri suficiente pentru inițiativele 
ii materne si îndeosebi in ceea ce priveşte 
ieten al Copilului.“ În timp ce în 2007 
e ieten al Copilului (SPC), 


ului întocmit după datele 
^ Chiar și Irlanda sta mai 
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„ Această nepasare guvernamentală o reflectă bine pe cea a 
societăţii franceze și îndeosebi pe cea a femeilor. Cu putin 
timp in urmă, li se prezenta alăptarea ca o alegere, un drept şi 

- o plăcere. În prezent, discursul s-a schimbat și tinde să devină 

mai ferm. În lipsa unor rezultate satisfăcătoare, susținătorii 
alăptării au trecut la următoarea etapă a culpabilizarii, Se 
vorbeşte din ce în ce mai puţin de drept și tot mai mult 
de datorie. Chiar Academia de Medicină devine o militantă 
plină de solicitudine pentru alăptatul pruncului la sâni, 
Mesajul este limpede: mamă bună este cea care alăptează, 
Ca din întâmplare, aceasta are același profil sociocultural 
în toate țările dezvoltate: are peste treizeci de ani, aparține 
unei categorii socioprofesionale ridicate, exercită o profesie, 
nu fumează, urmează cursuri de pregătire pentru naștere şi 
beneficiază de un concediu parental îndelungat”. 


Rezistente surde 


Acestea sunt multe, dar greu de auzit. În țările dezvoltate, 
puţini sunt cei care riscă să critice necesitatea alăptării, iar 
| tinerele lăuze trebuie să dea dovadă de un caracter al naibii de 
i hotărât ca să sfideze îndrumările infirmierelor și personalului 

specializat în creșterea copilului. La fel de rari sunt si 
ii medicali care fac o distincţie clară între beneficiile 


raport privind problema în cauză, votat, zice-s¢ 
emici la jurnalul de scară al postului de 
expune pe un ton grav nenumăratele beneficii ale 


a manea 


P: 15. Ticbuie adăugat că, in Statele U 


e alăptării și toate celelalte, sugerate de anumite 
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„acestora, adică 3 161 (dintre care u 


studii si dezmingite mai apoi'. Bilanţul făcut de Societatea 
Franceză de Pediatrie sublinia in 2005; sii ae ar 
exclusivă si durează mai mult de trei luni, aláptarea te 
diminuează incidenţa și gravitatea infecțiilor i om Me 
si respiratorii. Este vorba de principalul beneficiu Saral 
alăptării materne, responsabilă de o diminuare a EEE 
si a mortalităţii în rândul copiilor hránigi la sân, inclusiv în i 
țările industrializate.“ În schimb, a facut probabil un pas 
prea departe asociind alăptarea și dezvoltarea cognitivă a 
copilului. Un an mai târziu, Geoff Der îşi publica faim ES 
studiu privind istoria si coeficientul intelectual a peste cinci. 

mii de copii si ale celor trei mii de mame ale lor, studiu care 
trăgea concluzia că nu există nici o legătură între pra 
Observând familii in care un copil fusese hrănit la sân, iar 

un altul nu (cazul gemenilor), el a confirmat că factorul 
esenţial era mediul sociocultural al mamei, iar aláptatul — 
nu avea nici o influenţă asupra IQ-uluit. Aceste rezultate a 


1 Suntem frapati, spre exemplu, să găsim în teza lui Vicky D 
pagină (p. 9) consacrată beneficiilor alăptării pentru sugar 
ingrosate), care prezintă cu aceleași caractere ti 
„sugerate“ şi „beneficiile discutate“, ca gi cum cele trei 
fi adăugat unele altora í 
2 Raportul citat, p. 65. El adaugă: „Alăpi 
luni [...] permite o reducere a riscului alergic 
soră alergică [...]), participa la prevenirea ulterioară a 
şi al adolescenţei: 25 

3 Geoff Der este un statistician de la Medical Rescarch Council 
Health Sciences de la Universitatea din Edinburgh. Vezi e 

pe internet, BMJ, octombrie 2006. i 7 
í Pentru că nici in Marea Britanie mamele nu 
mamele mai educate si mai favorizate alápte 
a făcut ancheta în Statele Unite. Rezultat 
1929. Ancheta, care s-a desfășurat pe 54751 


din 1979 până în 1994. 


~ ELISABETH BADINTER 


impresionante nu-i împiedică pe susținătorii alăptatului să 
lase în continuare să se creadă contrariul’. 
"Doar Linda Blum, sociolog american, a îndrăznit să scrie 
în studiul său despre sân că avantajele alăptării au fost exa- 
gerate în țările dezvoltate, că multe dintre beneficiile procla- 
"mate sunt departe de a fi stabilite și necesită alte cercetări; 
in fine, că laptele artificial (sau cu proprietăţi nutritionale) 
‘continua să se îmbunătățească pentru a reproduce aceleași 
"avantaje ca laptele matern”. Cuvinte iconoclaste, care nu 
prea au ecou în mass-media! Astăzi, biberonul este „răul cel 
mai mic“, sinonim cu egoismul matern. 

Nu este ușor de aflat ce gândesc femeile cu adevărat 
despre alăptare în epoca actuală, când ambivalenta maternă 
este ignorată, Se pare totuși că în Franța se pot distinge 

trei categorii de mame. Cele pentru care a alăpta este un 
lucru evident, o experiență de plenitudine si de fericire ce 
nu se poate înlocui. Începuturile au fost foarte ușoare, iar 
sita aproape imediată. Deși se doreşte să se creadă că orice 
ná, bine sfătuită, poate ajunge la același rezultat, acestea 
minoritate; sunt cele care alăptează mai mult de 
uni și care au recurs, dacă lucrează, la pompa de muls, 
laltă extremă, aproape 40% dintre mame continuă să 
fuze să încerce experiența. Imaginea mamei alăptând nu 
:ntează, nici ideea de a sta cu copilul douăzeci şi patru 
şi patru. Cum este dificil să afisezi un 


(martie 2009) continuă să laude totuși destul 


asupra a 208 nou-născuți, ada 
la îndoială efectul laptelui matern asupra 
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intelectuală a copilului (p. 4), mulpumin: — 
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egoism atât de îngrozitor, este posibil ca, de-a lungul 
ca es a presiunilor, să fie din cn ce manier 
mamele care să încerce această ex cpt a as 
timp cat sunt în spital. Această a aa e arie 
care încep sa alapteze la maternitate si înce g rigid a 
facă dupa întoarcerea acasă, invocă. oa: ial da 
sau dezgustul pentru alăptare. Ele vo psa dorinţe 


rbesc despre epuizare, 
insuficiența laptelui, durerea mameloanelor crápate, de orele 
petrecute până ce bebeluşul se satura etc. Au încercat, dar 


nu a mers. Susţinătorii alăptării răspund în cor că nici unul _ 
dintre aceste motive nu este de acceptat şi că toate femeile o 
pot face. Aceştia pur și simplu au șters dintr-o trăsătură di 


condei realitatea ambivalenței materne. „PRR 

Totuși, unele adepte ale Ligii La Leche nu ezită să de- 
nunfe maternitatea prinsă în capcana lui politically correct 
și a tuturor acelor manuale practice care răspândesc i 
edulcorate despre maternitate, fără a spune nici un 
despre reversul medaliei: timpul libertăţii. terminate 


pro-aláptare care porneşte de la premisa 
bun pentru unele este bun pentru to hi 


Eliette Abécassis, Caroline Bongrand, Le Corset i 
Elisabeth W, Tavarez, „La Leche League Intern 
Motherhood“, New York State Communicatio 

tesic împrumutată de la Marie Darrie 
nda Wall, art. cit., pp. 603-604 


psihologe Si psihanaliste! protesteaza peta concepției 
de maternitate-reflex si a iluziei adecvării perfecte între mamă 
| si copil care poate face ravagii, inca nu a yenit weng unor 
-astfel de nuanțe. Somatia ascunsă a noii ideologii dominante 
~ este: „Mamelon le datorati totul!“ 


e Nemet-Pier, Mon enfant me dévore (2003), care 
iale și Marie-Dominique Amy, care Jucrează cu 
larelation mére-enfant (2008), ca serie: Gases 
materne în privința modului dea 
rnitate despre avantajele și dezavantajele 


fie ruşine că uncori contribuim la instauraree 
ina un sfetnic prost!" pp, 36-37. tl 


hrănească la sân unor mame care nU 
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morale superioare, Tot atâţia factori mult mai eficienţi 
- Constrángerile externe, Cu toții ştim că nimic nu € e ma 
„Duh Ca aservirea voluntară! În această bulversare a modelului 


Capitolul IV 


Domnia bebeluşului 


Una dintre ironiile istoriei este că în momentul în care femeile 

din Occident reușesc în sfârşit să se debaraseze de patriarhar, 

ele isi găsesc un nou stăpân în casă! Si pe bună dreptate; cum 

să mai vorbeşti despre puterea tatălui, atunci când femeia este 

cea care stăpânește pe deplin procteatia si isi poate asuma 

independenţa financiară? Cu toate acestea, treizeci de ani 

mai târziu, trebuie să constatăm că dominaţia masculină 

continuă. Desi rezistentele bărbaţilor la modelul egalitar sunt 

indiscutabile, ele nu sunt suficiente pentru a explica starea 

de fapt. Indatoririle din ce în ce mai mari față de bebeluş 

side copilul mic se dovedesc la fel de constrangatoare, dacă nu 

chiar mai mult, decât războiul perpetuu al bărbaţilor macho 

din casă sau de la locul de muncă. Unora le poți trânti usa în 

nas, dar nu și celorlalţi. Această blândă tiranie a îndatoririlor 

materne nu este nouă, dar s-a accentuat considerabil odată 
cu revenirea în forţă a naturalismului. Maternalismul atât de 

predicat nu a dus până în prezent nici la matriarhat, nici la 
egalitatea între sexe, ci mai degrabă la o regresie a condiției 
minine, Regresie consimrita sau nu, în numele dragostei faţă 
de copil, al visului de a avea un copil perfect și al unei alegeri 


d At | 
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matern, bărbaţii nu au avut de mişcat nici măcar degetul mic 
Cel care a devenit aliatul de nădejde al dominației mascu- 
line — deşi fini voia lui — a fost inocentul bebeluş. 


MAMA ÎNAINTEA TATĂLUI 


Ce departe sunt vremurile când era binecuvântat biberonul 
care promitea că părinţii vor împărtăși aceleaşi roluri încă 
de la nașterea bebeluşului! În Franţa, unde 40% dintre 
cupluri continuă să-l folosească, acesta simbolizează un soi 
de rezistență la noile canoane. Să-i mulțumim din suflet 
divei incontestabile a ghidurilor practice de puericultură, 
Laurence Pernoud, pentru faptul că a păstrat în cărțile 
sale alegerea dintre alăptare si biberon'. Acesta, spune ea, 
este o ocazie de contact suplimentar între tată și pruncul 
său, usurand munca unor mame. Cuvinte ce le vor părea 
iconoclaste adepților alăptării la sân. Aceştia au dezvoltat o 
concepție a rolului parental foarte tradițională, chiar dacă 
este pigmentată cu o fărâmă de modernism. Este cea expusă 
de Liga La Leche în anii șaizeci: „Tatăl trebuie să o susțină și 
să o încurajeze pe mamă să-și alăpteze exclusiv bebelușul. El 
trebuie să pună pe primul plan mai degrabă viata familială 
decât reușita profesională, să petreacă mai mult timp cu 
copilul și să-şi asume întreaga parte din îndatoririle casnice.” 
Fraze reluate ca atare de către pediatrii mediatici T. Berry 
Brazelton în Statele Unite sau Edwige Antier la Paris. 
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Între timp, tinerele cupluri din anii şaptezeci/optzeci 
experimentaseră, graţie biberonului, o altă împărțire a ro- 
lurilor, Aceasta favoriza libertatea de mișcare a mamei, 
capabilă să iasă din casă, să doarmă noaptea, chiar să-şi reia, 
mai liniştită, viața profesională. Tapii care îşi hrănesc copiii, 
numiţi uneori „tătici cloşcă“, au avut o participare deloc 
neglijabilă la mişcarea de eliberare a femeilor, ajutându-le 
pe acestea să se ocupe simultan de diferitele lor vieti', Chiar 
dacă nu au fost foarte mulți și adesea au fost luaţi peste picior, 
şi desi mass-media din acea vreme le-a exagerat câteodată 
importanţa, lor le datorăm modificarea imaginii tatălui 
traditional. A da biberonul, a schimba scutece, a îmbăia 
bebeluşul, toate aceste gesturi „feminine“ puteau fi așadar 
săvârşite de către bărbaţi fără a se vedea în asta o atingere 
adusă virilitatii lor sau o abandonare a copiilor din partea 
mamei. Evident, această schimbare reciprocă de roluri nu 
putea să le convina propovăduitorilor alăptării şi instinctului 
matern. 

Încă de la mijlocul anilor nouăzeci, punându-se alăptarea 
în prim-planul scenei franceze? se critică vehement noul 
tip de tată, redefinindu-i-se rolul: „Dacă curentul ideo- 
logic favorabil «noilor taţi» subliniază pe bună dreptate 
importanța implicării acestora în îngrijirea copilului [tribut 
plătit modernității!], fin să precizez că locul lor este departe 
de a se reduce la cel al unor „mame numărul doi”. O astfel 
de concepţie pare totuşi să fi devenit populară dacă mă iau 
după cele spuse de unele femei [...). Visul copilului JA ee 


i si la divorț, când soțiile lor 
"Unii dintre aceşti taţi au declarat că s-au simţit ingelagi la rapi 


abuz sl 


nici nu au vrut să audă să le cedeze custodia copilului a 
când aceasta a fost instituită in este fi 

* Dr. Marie Thirion, LAllaitement naissance au aujourd'hui, 1999 
1999 si in 2004. Dr. Edwige Antier, Attendre mon nes ee be 


aibă două mame, ci să se ghemuiască în brațele mamei 
să simtă că tatăl îi înconjoară pe amândoi cu prezenţa 
sa protectoare. Trebuie să nu mai dorim să-i transformăm cu 
orice pret pe taţi în nişte taţi cu griji și îndeletniciri materne, 
| Această tendință actuală este complet ridicolă si derizorie, 
~ Rolul tatălui este de a o proteja pe mamă, de a o valoriza ca 
mamă și ca femeie. Trebuie ca fiecare să-și aibă locul său, 
Pentru copil, cel mai bun dintre tati este cel care o iubeşte și 
- o protejează... pe mama!" 

Tatil este alături în primele luni ca să o scutească pe 
mamă de treburile casnice [Bravo!], ca să se joace cu copilul, 
„să-i redea mamei feminitatea ei [...], să-i ofere un buchet 
_ de flori, să aibă grijă de copil cat timp tânăra mamă merge la 
coafor, să-i spună cât este de frumoasă... ? Dacă tatăl doreşte 
să-i dea biberonul bebelusului si să se poarte cu el oarecum 
„ca o mamă, trebuie să i se spună că este ceva inutil. „Să fim 
„cât se poate de clari: biberonul poate fi dat seara pentru a-l 

linişti pe... tătic.“ 
Concepția alăptării exclusive în primele șase luni înseamnă 
simplu a-l fine pe tată departe de mamá si de copil. 
persoană deranjantă, un „separator“. Nu are de ce 
această relație fuzionala. Cat despre mama care 
e zi și noapte, ea trebuie sá dea dovadă de 
absolută [...] Ei bine, da, în primele luni, 
incului ei“. Cum tot aceiași recomandă 


beneficiul mamei nu are ca singură consecință revioorarea 
modelului de cuplu patriarhal, Sun bula o x 
după douăzeci de ani de militantism feminist — Bors A 
taţii că nou-născutul lor nu stârnește pasiuni! Odată bebelușul 
redevenit problema exclusivă a mamei, tatăl nu mai are. 
probleme de conștiință și își poate vedea de treburile sale. 
Dacă adăugăm aici si îndemnul pe care Edwige Antier — ca 
toți adepții Ligii La Leche — îl dă mamelor, de a rămâne lângă 
copil până la vârsta de trei ani’, acestea își pot lua adio de la 
ambițiile profesionale. lar daca mai au și un al doilea copil 
imediat, atunci Mama s-a întors acasă. joi 
Militante îndârjite pentru alăptare, dar mai sensibile 
ca oricine la egalitatea dintre sexe, țările scandinave au 
inaugurat o politică familială fără precedent, având ca 
obiectiv împiedicarea penalizări profesionale a mamelor cu | 
copii mici. În Suedia, încă din 1974, guvernul Olof Palme 
a înlocuit concediul de maternitate cu un concediu parental 
remunerat, ce poate fi luar de tată sau de mama. Astăzi, el 
se poate întinde pe o perioadă de şaisprezece luni, în tal, 
pentru un cuplu, adică 480 de zile, din care 390 látite 
cu 80% din salariu (iar două luni cu 90%) cu un plafon 
de 2 500 de euro pe luná. Tatál trebuie să-și ia 
concediu o lună, altfel aceasta este dedusă din d 
acordată. În plus, s-a mai adăugat un co 
în 1980. Acesta dă dreptul la zece zile su 
80% din salariu, dar plafonate?. Această 


| Edwige Antier, £loge des mères, op- cit, p.95 

* Danemarca si Norvegia sunt la fel de g 
parental este de un an, iar tatăl are un: 
concediul de paternitate cel mai lu 
de creştere a copilului este de un an, 
retribuite cu 100% din salariu. 
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pentru a-i integra pe ambii părinți în mod egal în educatia 
copiilor nu a atras după sine bulversări: „75% dintre tar 
isi folosesc total sau partial concediile de paternitate, însă 
doar 17% au recurs la concediul parental." Privind mai 
atent, nu suntem siguri că Suedia, erijata în model pentru 
lumea întreagă, a reușit astfel să concilieze maternitatea gi 
egalitatea dintre sexe, chiar să micsoreze diferența salarială 


dintre bărbați si femei. 


BEBELUȘUL MAI PRESUS DE CUPLU 


Căsătorită, concubină sau trăind pe baza unui pact civil 
de solidaritate (PACS), mama trebuie să dea prioritate 
bebelusului si nu tatălui. 

Alăptarea la cerere, zi şi noapte, asa cum este recomandat, 
are două consecințe nu prea bune pentru relația de cuplu. Nu 
doar sânul matern îi aparţine copilului multe luni de-acum 
înainte, ci şi patul mamei. Liga La Leche duce o cruciadă 
în favoarea „cododotage-ului“? [de la cododo: a face nani 
împreună cu bebelușul], considerat benefic pentru bebeluş. 
Nu numai că „dormitul în același pat si alăptarea maternă 
merg bine împreună“, dar ar fi şi sursa unor multiple 
avantaje pentru copil. Indispozitiile sale, ni se spune; sunt 
mai rare atunci când doarme în patul părinţilor: „El are 
nevoie să o audă pe mamă mișcându-se, pe tată sforăind P]: 
iară ce îi stimulează vigilenta si îi micşorează pauzele 


Courrier cadres, ns. 28, mastic 2009. Notăm totuşi un uşor progres: in 199% 
, dintre taţii suedezi îşi luaseră un concediu parental. Libération, 
i ică cifra de 22% dintre taţi. 

n-Jouveau, Partager le sommeil de son enfant, 2005, P-9 
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respiratorii. Privarea copilului i ; 

E aora are one ae e Ni mc i-o dă 
bebeluș să plângă până adoarme, sau atunci când se cae 
este 0 atitudine extrem de crudă, cel putin până la patru mi 

In afara beneficiilor psihologice, dormitul împreună ar fi 
gama bună ioe tmpotiiva anumitor riscuri: „Somn 
ului și a dine de dip 

y , mult mai multe 
contacte fizice mamá/copil, de patru ori mai multe inspecții 
materne — de fiecare data când mama, fara ca măcar să-și 
dea seama ori să se trezească, verifică dacă bebelușul se simte 
bine, dacă nu-i este frig sau cald, aranjează pătura sau o dă 
deoparte etc.“ De altfel, se citează un studiu neozeelandez 
din 1996 care ar fi arătat un risc redus de MSN (moarte 
subită a nou-născutului) pentru copiii care dorm în camera 
părinților cel puţin până la vârsta de 6 luni: astfel s-ar 
evita un sfert din cazurile de moarte subită. Dar a dormi 
in cameră nu înseamnă a dormi în patul părinţilor, obicei 
care, conform unui articol publicat în Lancet în 2004, ar 
creşte, dimpotrivă, riscul de MSN... Concluzie contestată 
de propovăduitorii dormitului împreună. 

Dacă înțelegem. foarte bine avantajul co-sleeping-ului 
pentru mamă, care nu trebuie să se scoale de mai multe 
ori pe noapte pentru a alápta, putând să o facă rămânând 
pe jumătate adormită, chestiunea rămâne valabilă pentru 
copilul de trei sau de patru ani. Pedopsihiatrii si psibanaliștii 
sunt împărțiți. Unii amintesc că acesta este UA obicei muat 
in numeroase civilizaţii fird a avea vreo consecință patologică 


w 


' Ibid., prefață de Edwige Antier, pp: 8-9: Sublinierea noastră, i 
* Ibid., pp. 46-47 
` Ibid., pp. 47-48 


os temporară pentru a 
i sunt hotărât împotrivă, AR 
luu are mai puţin nevoie de 


lá cu mama gi mai mult de tandretea și de 
ndoi sunt de acord în a sublinia pericolul 


cadrul cuplului. Rufo se teme că aceasta 


á din patul conjugal pentru a-l exila 
Halmos atrage atenția că bebeluşul ; 

e mamă „este plasat dintr-odată într-un. 
stenta părinţilor sai sub formă de oval z 


ae se afla la locul sau ua 


za e mai lent, ea fiind acaparată de 
il. ins: i va 


Bane 


se estompează cu timpul, ce 
produce, de asemenea, și. 
cuplu, Într-adevăr, nimic 

de îndrăgostiţi decât un cuplu de | 
impreună cu copilul, nu este | 
celălalt. Dacă mama alăptează lun 
rămâne pentru intimitatea cuplul 
atât mai mult cu cât nu este ușor 
ce hrănește și obiectul sexual, N ál 
plăcere, dar ea nu mai este in mod necesar ol 
pentru tatăl care o priveşte, v se 


poftă să revină la viata sexuală. Mae a us 
îndrăgostită şi pune cuplul în e 


manul ei. De exemplu, la o întrunire: 
lușul doarme cu mine. De altfel, 
să doarmă în salon eo 


— ee mea... 


ne viață de cuplu, nu 1 mai don 


întoarce de mai multe ori la Liga La 


imi procura o asemenea satisfacţie, o plăcere de a 
intensă, atât de fuzională, atât de completă, ined 
nevoie de nimic altceva. Nu mai aveam nevoie 
oste cu bărbatul meu [...]. Tráiam momente de 
dorința mea și dorința copilului coincideau, şi 
| dându-i sân fiindcă doream să o fac, să i-l dau 
dragoste, gi să mă simt împlinită, ca înainte, așa 
mult timp în urmă...” 
| acest roman nu își va reveni, întrucât se va 
i. Această experienţă extremă nu are valoare de lege, 
așa ceva. Unii vor spune că respectivul cuplu 
nu era aci dacă nu a știut să reinnoade 
Ansa nu este destul să-i ceri tatălui să aibă 
uie ca mama să nu se lase devorată de copilul 
măsură încât acesta să-i anihileze dorinţele 
spre un astfel de lucru nu a fost niciodată 
maternității radicale, Doar mama există, 
copilul este esenţial. Fragilitatea cuplului, 
ţii care îl întăreşte sunt trecute astăzi sub 
ra de parfum a secolelor trecute, când 


„pe dragoste şi când nu se despărțea, 


onnie 


cea bună care alăptează și isi organizează vai | 


un ideal de viață familială | 


= din Denver (SUA), fee: as 


ÎNTÂI COPILUL, APOI FEMEIA 


Anii șaptezeci au fost marcați de | 
al femeilor: „Mai întâi, eul"! El y 
bărbaţilor, dar si copiilor lor. Încurajate i 
privința marelui tabu al ambivalengei, chial autre a 
materne, mamele au depus numeroase mărturii 
Lucrări şi luări de cuvânt abundă pentru a spune 
ce azi se împărtășește în cabinetul psihologului”. 
aceste revendicatoare nu constituiau decât at 
desacralizau maternitatea, dădeau din nou viață dorințe 
feminine și le deculpabilizau pe toate femeile 
se regăseau în experiența maternității, 
Patruzeci de ani mai târziu, ideologia nat 
nalistă nu mai permite aceste ieşiri, cu atât i 
copilul nu mai este fructul hazardului sau un „ace 
ci rezultatul unei alegeri liber consimţite. Co 
dezvoltat, pe care il visează toţi, cere o mamá ¢ 
care isi organizează viaţa în funcţie de el. Acel „M 
al generaţiilor mamelor lor a lăsat, treptat, locul 
„Mai întâi, copilul“, proclamat de fiicele 


De la lapte la timp A 
A propovadui alăprarea la cerere, cat timp 
inseamna pur $i simplu să o privezi pe 
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“trup lângă trup să-i urmeze statul 


Dacă acest model este inaccesibil pentru multe 


pot permite luxul de a rămâne acasă, 
multe altele, el a înscris totuși niște puncte, 


. 


r care avuseseră douăzeci de ani în 1990. Fadi 


, militante sau nu, ele au apelat la reglarea 


vor sa le imite si care s-ar putea rezuma 
cat totul pentru independența voastră și în loc 
ati ziua dublă de lucru, sunteți subestimate 
‘in final pierdeţi pe toate fronturile. Dincolo 
, S-a respins eticheta „feminism“, de parca ea 
agine detestabilă femeilor. Noua generație 
rile machiste cele mai rásuflate, care le 
© cu isteria, agresivitatea, virilicarea și 

. Dar, sub respingerea feminismului, 


| pentru independența ta, inclusiv 
destulă dragoste, nu m-ai îngrijit 


timp. Mereu grăbită, adesea — 
calitatea timpului pe 


femeilor! Încet, încet, devenite pia rândul ne 
au vorbit mai putin despre libertatea ls despre ambi 
personale si chiar despre egalitatea salariilor. Pri fiile 
acordată copilului cerea imperativ ca aceste revendi 
se facă in surdină. In schimb, s-au auzit vockicais sin A a i 
tot mai mult nevoia de „a negocia“, de „a Poe 
de lucru şi cel al maternității. Această cotitură, petreci pat 
perioada de criză economică, a fost accelerată de somajul jul în TH 
masă pe care il cunoşteau toate ţările occidentale, oe 
parentală de educație (APE), extinsă in 1994! 
retragere masivă a mamelor cu copii mici, mai cu 


rândurile celor mai puţin calificate. La ee E a 


sociale, s-au văzut femei deosebit de bine 


O „opt-out Revolution’, kee ioni stele de 
înalt aleg din ce în ce mai des să-și părăsească servici 
rămână lângă copiii lor’. Cel mai adesea era 
al căror tovarăș de viaţă poate să asigure familiei 
financiar satisfăcător. Fiindcă pentru 
divortate nu există alegere, 

Este prea devreme ca să știm da 
mente sunt o adevărată revoluție. Pen 
privind activitatea feminină nu au s 


1 APE remunera părintele care intrerupea 1 
as O 


Epa ÎADINTER o o o o o o 
În schimb, ideea că femeile por, simultan, să fie mame bune y 
să-şi continue o carieră frumoasă este combătută. Astăzi, = 
de bonton să spui că acorzi întâietate copilului si timpului 
petrecut alături de el. Si iată rezultatul: asistăm la o creştere 
semnificativă a activității feminine cu jumătate de normă. 
Alături de toate cele care o fac fiind constrânse de angajatorii 
lor, tot mai multe mame, mai puţin defavorizate, aleg această 
formă pentru a corespunde criteriilor unei mame bune. În 
ccing, diferențele salariale dintre bărbați și femei persistă, 
înregistrându-se chiar o Uşoară creştere a acestora. 


Reîntoarcerea la modelul suedez 


Nu există nici o îndoială că Suedia a făcut eforturi conside- 
rabile pentru a rezolva problema: concilierea maternității 
a cariera a crearea condițiilor pentru egalitate profesională 
aa) afară de concediile prenatale, care absorb 40% 
ce ue politicii sale familiale, flexibilitatea timpului 
fu pentru ambii părinți cu copii sub opt ani’, concedii 
apti îngrijirea copilului bolnav, Suedia oferă locuri în 
e cate preiau ștafeta de la părinţi, după ce aceştia și-au 
ae concediul?. Într-un cuvânt, modelul suedez este 

da politicilor familiale europene. 

rezultate? 

a iau concediu parental sunt codași 
i A seu dar numărul lor înregistrează O 
ei privința mamelor: 60% isi reiau slujba 
4, însă trei din cinci optează atunci pentru 


"tn ierarhia profesiei lor (n.tr.) 


MAMĂ 


Ml si Fame 


a pues pruna Tany a trebuit să așteptăm publicarea, 
în 1996, à cărții scrise de Catherine Hakim, Key Issues in 
Women Work’, pentru a vedea lucrurile mai clar. Profesoară 
de sociologie, specialistă în domeniul muncii feminine în 
Europa, ea ne cam spulberă iluziile, demonstrând că politica 
familială suedeză nu este atât de propice egalității între sexe 
pe cât se crede. Favorabilă natalității, ea este cu mult mai 
puţin favorabilă carierei femeilor. 

Mai întâi, privind statisticile salariale, constatăm că 80% 
dintre femei sunt plătite sub prag, iar 80% dintre bărbați 
peste acesta. Motivul principal este că 75% dintre suedeze 
lucrează în sectorul public, cel mai putin calificat de pe piața 
muncii, în timp ce 75% dintre bărbaţi se află în sectorul 
privat, mai dificil şi mai exigent. Conform celor spuse de 
Catherine Hakim, cu cat statul și-a extins politica familială, 
cu atât companiile private sunt mai putin înclinate să angajeze 
femei, neputând, spun ele, să plătească prețul generoaselor 
concedii de maternitate. Apoi, plafonul sensibil al profesiei, 
dincolo de care unele categorii de persoane nu pot trece, nu 
este mai putin dur pentru suedeze decât pentru toate celelalte: 
ele constituiau doar 10% din manageri, în timp ce în Statele 
Unite erau 11%. În fine, dacă luăm în considerare diferența 
dintre salarii, observăm că suedezele, per total, erau plătite 
la începutul anului 2000 cu aproape 20% mai putin decât 


1 Courrier cadres, martie 2009, nr. 28. Hélène Périvier, „Emploi des E pai 
des jeunes enfants en Europe”, Revista OFCE, iulie 2004. GOR dap E, 
mamele suedeze rămân active (cu un lung concediu de maternitate), el ‘gi reduc 


timpul de lucru în medie (pe ciclu de viață) cu șaptesprezece ore pe Ta a 


2 Glasshouse, Londra, reeditată in 2004 > tmpiedic’ 
*In franceză plafond de verre — o barieră invizibilă ce da 
de persoane — femei, imigranţi, sindicalişti - e El 
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_angajatoare le reproşează sarcinile repetate. Chiar mai rău, 
maternitatea continua să fie considerată drept cea maj 
mare realizare a femeii, fiind însă devalorizatá din punct de 
vedere social. Mamele cu normă întreagă sunt plătite maj 
putin, private de identitate, fiindca le lipsesc competentele 
profesionale, si sunt somate sa răspundă la întrebarea: „Ce 
faceţi voi toată ziua?“ Într-o societate în care majoritatea 
munceşte, în care femeia ideală reușește pe plan profesional, 
cea care stă acasă sau face din copii prioritatea numărul unu 
riscă să fie catalogată drept „neinteresantă . 

~ Cea de-a doua contradicție priveşte cuplul. Am văzut, a 
avea un copil nu ajută viaţa amoroasă. Oboseala, privarea de 
somn gi de intimitate, constrângerile şi sacrificiile impuse de 
prezența unui copil pot destrăma cuplul, mai ales în primii 
trei ani de la apariţia unui copil. Chiar dacă multe mame 
tinere mărturisesc de bunăvoie că au descoperit dificultatea 
rolului! de mamă abia după naştere („Nimeni nu m-a 
prevenit“, spun ele), altele, tot mai numeroase, se gândesc 
de două ori înainte de a se lansa într-o asemenea aventură. 
„Însă contradictia cea mai dureroasă este resimțită de 
femeile care nu se confundă cu mama, de toate acelea care se 
at tre dragostea lor față de copil şi dorințele personale. 
> ființa egoistă și cea care vrea bunăstarea micutului 
opilul considerat drept o sursă de împlinire personală 
sadar, să se dovedească un obstacol în calea acesteia”, 
Este igur că tot încărcând barca îndatoririlor materne, 
facem ca această contradicţie să devină și mai acută. 


fi e scrise de Marie Darrieussecq, Nathalie Azoulai, Élictte 


a! ‘LyllaneNemer-Pies, copilul a devenit o ființă foarte 


Desigur, nu toate ţările procedează | 
si tradiţiile atârnă greu în balanță. Apar două 

funcţie de felul în care acestea ideii ouă tendințe, în 
putin femeia cu mama cea bună. RE ind mult sa 
modelul dominant, cele care nu se regăsesc î € analogia este > 
tot mai des tendința sa întoarcă s n acest model ay 


3 ; patele maternitárii 
însă unde se face o distincţie într itátil. Acolo 


e femeie şi mamă 

: y amá, un 

recunosc multiplele roluri feminine, unde = de se 
ue tatea este 


cel mai putin dificilă, femeile doresc să devină mame, chit că 
întorc spatele modelului ideal. aes: 


ult sau mai 


feminine a e 


În zilele noastre, femeile se ee cu noi 
fel m-aș putea realiza deplin? Oare maternitatea mă 
să mă simt împlinită deplin? Sau o carieră profesio 
- cazul in care nu vreau să o sacrific pe nici una 
prioritate pentru mine? Pentru majoritatea, nici nu p 
z orba de o viață fără copil, Însă, totuşi nu sun 


rogramat tot mai târziu. Vint del prim 
situează în jurul a treizeci îi ani ses 


"FEMEIA MAMĂ 


Vocatia maternă 


Se obișnuiește să se vorbească despre instinct pornind de 
la acele femei care isi găsesc împlinirea în maternitate, Ele 
însele trăiesc acest lucru astfel, după cum mărturiseşte Pascale 
Pontoreau: „Foarte repede, am vrut copii. O mulţime de 
copii. Prietenele mele ma luau peste picior cu dragalasenie 
de îndată ce aminteam de chemarea puternică a instinctului 
meu matern. [...] Am simţit foarte repede că dorința de a 
avea copii era o himerá, o emoție absolut iraţională, ascunsă 
undeva în mine, si că era foarte greu să o explic [...]. 
Luciditatea a fost dată la o parte, pentru a lăsa loc sarcinii, 
apoi farmecului la apariția unei adorabile fetițe [...]. Ceea 
ce are importanță este doar dorinţa profundă și puternică, 
aproape neînduplecat, care m-a condus la capătul acestei 
prime sarcini. Era ceva unilateral, irevocabil, visceral [...]. 
Am realizat că această primă dorință de maternitate nu 
fusese fructul unei reflecții. Se realizase din instinct.“! 
Pentru cele dotate cu această vocaţie, plenitudinea nu 
se opreşte la comunicarea directă cu pruncul. Copilul este 
opera unei vieţi, fiindcă este o creatură pasionantă, cu care 
nimic altceva nu poate rivaliza. A veghea asupra lui de la 
„naștere, a-l ajuta să se dezvolte etapă cu etapă pentru a avea 
bucuria si mândria de a vedea într-o zi un adult împlinit 
„hu este o ambiţie oarecare. Dimpotrivă. Însă condiția 
succesului ae niciodata garantat — este ca atât mamei, cât și 
ilului să le facă plăcere. Ea este aceea care îşi părăsește 


es enfants, en avoir ou pas, op. cit., pp. 8-9 


oo 
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serviciul fara ezitare pentru a deveni mama „exclusivă“! sau 
„intensivă“? recomandată de cei ca Brazelton sau Antier. 
Nevoile copilului se află în centrul vieții sale, ea investeşte 
profund în el din punct de vedere afectiv. si emotional; in 
fine, îi consacră timpul propriu si energia cu bucurie. 

Asemenea mame există, dar cu siguranță nu sunt foarte 
multe. Câte femei întoarse acasă pentru a creşte un copil isi 
dau seama că s-au înșelat? Cate și-au părăsit slujba pentru 
o îndeletnicire pe care o credeau pasionantă și care se 
dovedește deprimantă? Unele mărturisesc în intimitate că 
încearcă un sentiment de gol sau de înstrăinare. Dar cum 
să-l ştii înainte de a-l experimenta? $i cum să spui public că 
nu ai făcut alegerea cea buna? La polul opus, cum poți să te 
împaci vreodată cu nenorocirea de a fi sterilă când porţi în 
tine această vocaţie maternă? 


„Nulipara'* 


Fie că i s-a întâmplat, fie că a ales-o, „nuliparitatea“, absența 
maternității, a copiilor din viata unei femei trimite la lipsă si 
la ceva neterminat. Unele o revendică, altele nu se pot impaca 
niciodată cu ideea. Pentru cele din urmă, femeia nulipară 
este amputata de esența sa gi de locul său în lume. Nimeni nu 
a exprimat-o mai bine ca Jane Sautiere: „Nulipară. Desigur, 
mai întâi aud „nulă“. Dar mai există și „para“, „parte + O 
femeie nuliparte, neimpartita in (intre?) copiii sai, rămasă 
nedivizată. O femeie de nicăieri, inacceptabilă în ce priveşte 
chestiunea originilor (tocmai originile sunt cele de cate 
întreabă descendenții, cum să ignori asa ceva?) ie 


"Linda Blum, op. cit., p.6 Bites ESS 
Sharon Hays, The Cultural Contradictions fbn E 
3 Femeia care nu a născut niciodată un copil, Este titi romanului 
Sautiére, Verticales, 2008. RARD ANE 


i Aye 


ee 
Nulipara melancolică nu este neapărat sterilă. Hazardul, 
de rejur ocaziile pierdute pot să fi hotărât astfel, 
pun la îndoială aspectul involuntar al nefecunditatii 
feră să apeleze la factorii sociali și economici. Dacă 
explicaţie poate părea simplistă, ca are totuși meritul 
oga partea umbrită a acestei nerealizări. Psihologii 


e interpretări de sugerat decât autoarea, care 
dar în final multiplele raţiuni invocate nu 


oare, că nu copilul este prioritatea priorităților 
nu se identifică deplin cu mama pe cât vrea să 


materne sunt? Aceste nulipare, nu prin lipsă ci prin 
sau fizică, sunt prea adesea — ca acelea 


pil și cele care îl refuză sunt la fel de suspecte. 
„cere să facă din necesitate virtute, iar celelalte 


IS 


e egoiste sau ca niște handicapate care nu 
femini În ambele cazuri, au 


DE LA REFUZ LA PERPETUA / 


Contrar nuliparei care identifică feminitatea și AENT 
unele femei — din ce in ce mai multe de vreo do 
ani — nu isi mai asumă statutul de mama. Fen 
este nou, dar este trăit cu totul alefel azi. Ac 
ani, si mai multe femei nu aveau copii’, cauza fiind celi i 
sau sterilitatea. Calugarigele, servitoarele, femeile. 
ca să se mărite formau tabăra femeilor fără copii; 
adeseori mai mult dará decât aleasă. Ceea ce ne « 
de secolele precedente este mai puţin libertatea de a alege 
sau nu maternitatea decât o abordare diferită a destinului 
feminin. Acesta se confundă tot mai puțin cu maternitatea, 
fiindcă sunt posibile şi dorite alte căi. Unele femei oS 
la început, altele igi dau seama pe parcursul vieţii, iar í 
in fine, se vor simţi incapabile sá explice de ce nu au al 


Refuzul de a avea copii 


În Franţa, aproape o treime dintre femeile 
copii spun că au făcut alegerea în mod 
este o mică minoritate pe care angh 
early articulators. Alături de cei 
pur si simplu că nu le plac copiii — s 
cu puţin timp în urmă —, se poate fac 
care invocă binele copilului și cei 
bunăstarea personală. 


ar, dar si asistență psihologică, 
spirituală, cel puţin în pi x | 
ucár paternitatea si maternitatea 
ci posibilități metafizice, dorin 
în mod imperativ să fie susti i 3 
ă deliberate de a le face existenţa 
Celor care blameazá egoismul 
de cá acesta este poate mai 
care sunt sterile ín 
¿pe copii, ba chiar mai 


Thales din Milet 


fiica iminentei morții 


N 


asociată cu o povară şi cu ie 
lor de mișcare, a energiei, a banil 


at: 


chiar a identităţii lor. Copilul es 


clear frustrante, chiar respin; 


amenințare la stabilitatea si feri 


: insărcinate, aceste femei avortează 
 sterilizare?. Ele şi-au spus € 
"urmare, de maternitate. 


Ele simt că au tot tim 

prioritate altor obiective: să 
apartament, poate să-și cons 
partenerul ideal, să se bi sees 


le aparţine celor doi par 


pregătiţi *. Este sufici ie 


apt, există o mar 
mei nesterile si fare 
ste Se 


femeie mai are 75% ş f 
de ani, îi mai rămâne d 


FEMEIE SI MAMA 


oe Majoritatea femeilor occidentale au, în principiu, posi- 
bilitatea să aleagă între interesele lor de femeie gi dorința 
de a deveni mame. Pe de o parte, isi doresc independență | 
ie posibilitatea afirmării într-o profesie, o viata conjugală i 
| socială înfloritoare, Pe de altă parte, vor experiența mater- 
„ nităţii, cu toată fericirea si dragostea pe care le aduce un 
copil. Pe scurt, asa cum zic americanii: 70 have it all, 
„ Pentru a ajunge la acest ideal, ele nasc copii mai târziu 
si în număr mai mic. Dar, încă de la nașterea primului, se 
regăsesc în poziţia de negociatoare între dubla lor identitate, 


sere 


Negociatoarea | 


„Negocierea este cu atât mai greu de realizat, cu cât cerințele | 
‘Sunt mari si de o parte, si de alta. Idealul matern se loveşte din 
plin de constrângerile tot mai dure ale pieţei muncii. Cum 
să răspunzi la una fără să o sacrifici pe cealaltă? Întrebare 
„care a devenit mai dificilă în ultimii treizeci de ani, din cauza 
; crizelor economice care se succed si a angoasei șomajului 
„care pandeste pe fiecare, bărbat sau femeie. Or, tocmai în 
Această perioadă, idealul mamei bune a devenit coplesitor. 
| oh ee australian! arată in ce măsură discursurile 
aa maternitatea pot influența alegerea femeilor de a 
ia mame. Dacă majoritatea negociază cu idealul 
te, cu sau fără copii, sunt influentate cel 


Be or Not To Be a Mother?“, Journal of 
4 Association, 2007, vol. 43 (1), pp. 5-21: 
|O sută de femei. Acest scudiu poate 1 

hat, No Baby? Why Women are Losing the 
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putin în unele aspecte. În Australia, ca si în Statele Unite 
i în Marea Britanie, modelul maternității „intensive“, 
atât de bine descris de Sharon Haysi, păstrează o putere 
considerabilă asupra minţii. Fiind considerate cele mai în 
măsură să vegheze asupra copiilor mici, femeilor li se cere să 
fie mame tot timpul, nu partial, si total disponibile. Maher 
si Saugéres arată că această reprezentare culturală a mamei 
bune este acceptată ca atare de cele care nu au copii, în timp 
ce celelalte au o viziune mai putin constrângătoare si stricta 
fata de aceasta. Ele se simt, contrar celor childless, capabile 
să-şi negocieze rolul matern si alte obiective personale. Chiar 
dacă recunosc temeinicia modelului dominant, practica 
lor maternalá de zi cu zi ajunge să-l demistifice. „Există 
o prăpastie ce se tot adânceşte între reprezentarea bunei 
mame şi punerea ei în practică. ? În cadrul întâlnirilor, ele 
vorbesc despre maternitate fiind doar o parte a activității 
si identităţii lor. Deși nu sunt insensibile la presiunea care 
apasă în permanenţă asupra lor ca mame, majoritatea susțin 
că nu vor să i se conformeze. Identitatea lor profesională nici 
nu se pune în discuţie. Ele nu se văd mame tot timpul acasă. 
Aşadar, totul este o chestiune de negociere. de 
In fond, echilibrul intre cele doua identități este fragil st 
instabil. Negocierea nu este niciodată câștigată definitiv. Ea 
evoluează în funcţie de vârsta şi de nevoile copilului, dar şi 
de situație sau oportunitățile profesionale. Dar acestea pot 
intra în totală contradicţie. Imediat ce copilul are o problems 
neașteptată, idealul maternal, care a fost ocolit, ee 
in cea mai mare viteză. Ea este vinovată, fără discuţie...» 


Spectrul mamei rele i se impune cu ee 


! The Cultural Contradictions of Motherhood, ) 
Maher ci Uaabracs an. thet Sone en aera aes 


inconştient idealul bunei m 


al , femeia şi mama să Ata 


Contrar situaţiei de la începutul 


‘pu are nici un obiectiv politici. 


copii tine de domeniul privat si de i 


oo este rezultatul unui 


ak anglo-saxone, dar gi în. 


- În douăzeci de ani, numărul 


e Ín timp ce procentul femeilor fárá copii din Franta con. 
tinuă să fie estimat la 10%-11%, iar proiecţiile demografice 
nu anunță mari schimbări pe viitori, acest procent este de 
18% în Anglia’, 20% în Italia”, 16% în Austria (din care 
"25% in Viena)‘, între 21 si 26% in Germania’. In afara 
Europei, se observă aceeaşi tendință. În Statele Unite, unde 
"rata de fertilitate se menţine la un nivel ridicat, se estimează 
| că 18% până la 29% dintre femei vor rămâne childless, adică 
un procent de două ori mai mult decât acum treizeci de anit, 
La fel în Australia si Noua Zeelandă”, si chiar în ţările asiatice 


Laurent Toulemon, Ariane Pailhé, Clémentine Rossier, „France: High and Stable 
Fertility", Demographic Research, vol. 19, articolul 16, pp. 503-556, 1 iulie 2008. 

După proiecţiile lor, 11% din totalul femeilor născute in 1970 şi 12% din cele 

născute în 1980 ar urma să rămână fără copil (pp. 516 si 518). 

* Dylan Kneale, Heather Joshi, „Postponement and Childlessness: Evidence from 
leis Two British Cohorts“, Demographic Research, vol. 19, articolul 58, pp. 1935-1968, 
me 28 noiembrie 2008. Ei arată că din totalul femeilor născute în 1946, 9% nu au avut 

copii, iar din cele născute în 1958, 18% la fel ca femeile născute in 1970. 

> Alessandra De Rose, Filomena Racioppi, Anna Laura Zanatta, „Delayed 
ation of Social Institutions to Changes in Family Behaviour“, Demographic 
arch, vol. 19, articolul 19, pp. 665-704, 1 iulie 2008. Autorii arată că 10% 
y femeile născute în 1945 nu au avut copii, iar dintre cele născute în 1965, 


Tomas Sobotka, Isabella Buber, Henriette Engelhardt, Richard 
ia: Persistent Low Fertility since the Mid-1980s", Demographic 
ol. 19, articolul 12, pp. 293-360. 1 julie 2008. 

; „Germany: Family Diversity with Low Actual and Desired 
aphic Research, vol. 19, articolul 17, pp. 557-598, 1 iulie 2008. 
ee a despre estimări: 7% dintre femeile născute in 1935, 
2 în 1960 si 26% dintre cele născute in 1966. Mai rem: 
poate fi comparată cu Germania in aceasta privință 


de US Car a Burcani in august 2008 


iar estimările variază considerabil 
ent de important pentru 2 
Decision-Making Styles of W 


preciza ci 29% dintre femeile din Germania de Vet | 


ee ee a et 


J9L3, nr. 3, pp. 61-71. 


i „ Pecum si în Grecia, Portugalia, Spania. Vezi INED (Institut | 


Š s ETA A sten eS 5 
împotriva maternității. Din clipa în care Fisa desi ve 
pe capacitatea lor de reproducere, fac studii, invad ipane 

, 


muncii si pretind sá se bucure de ema y) 
sau sá facá o carierá, maternitatea nu mai este dea i 
naturală, ci o întrebare. Chiar dacă refuzul de a avea un copil a 
este actul unei minorități, adevärata revoluție se află ae A 
cerând o redefinire a identității feminine. Desigur, nu oda : 
ţările industrializate se află în aceeași situație. Fara îndoială = 
că normele culturale proprii fiecăreia pot evolua, iar politicile 

familiale pot influenţa alegerile parentale, însă fenomenul 
childless, influențat si de individualismul timpului nostru, — 
nu este gata să dispară. Cu atât mai mult cu cât nu este lipsit 
de avantaje și de farmec. 


este lipsit 


acd 


Who Choose not to Have Children“, 9th Australian Institute of Family : i 
Conference, Melbourne, 9-11 februarie 2005. Vezi si Jane Cameron, Without. 
NCE Zealanders who Choose not to Have Children, 1997. PIN 
În Thailanda, numărul femeilor fără copii a crescut de peste două ori int 
si 2000, trecând de la 6,5% la 13,6%. Vezi P. Vatanasomboon, V. 
a Prasartkul, P. Isarabhakdi, P. Guest, „Childlessness in Thailand: an 
tend between 1970 and 2000“, Journal of Public Health and Dew 


; ca majoritatea țărilor europene din exhlocul de Ba 


Démographiques). Indicatori de fecunditate, 2008. Estima 
‘ined.fr/fr/ pop_chiffres/pays_developpes/indicateurs_f 
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ACOLO UNDE ÎNDATORIRILE MATERNE 
SUNT CELE MAI GRELE 


În ţările cele mai atinse de scăderea fecundității si de refuzul 
de a avea copii, se observă îmbinarea a doi factori care 
constituie frâne puternice în calea dorinței de maternitate, 
Primul, probabil cel mai important, este greutatea socială 
a modelului bunei mame. Cel de-al doilea — care decurge 
din primul — este absența unei politici familiale hotărât 
cooperante pentru femei. 


Povara normelor culturale 


Această povară se observă în cazul a trei mari națiuni 
industrializate foarte diferite una de alta: Germania, Italia 
şi Japonia. Aceste tari cu puternice tradiţii patriarhale au 
rămas atașate, mai mult timp decât altele, modelului de 
complementaritate a sexelor, care comandă o separare strictă 
a universurilor masculine si feminine, şi unde rolurile sunt 
diferențiate cu grijă. Femeilor le revine îngrijirea copilului, 
a soțului şi a casei, iar bărbaţilor, restul. Dacă acest model 
s-a impus în istorie aproape peste tot, cele trei țări în cauză 
au în comun faptul de a fi supravalorizat rolul matern 
astfel încât acesta a ajuns aproape gata să înghită întreaga 
identitate feminină. Mutter germană, mamma italiană $i 
5 kenbo' Japoneză creează o imagine mitică a mamei, în același 
„ timp gata de orice sacrificiu si atotputernică. Alături de ele, 
maman franceză si mummy engleză fac figura jalnica. Reversul 


Mal 


Wives and Wise Mothers [Kenbo]. Teză susținută la 
‘Universitatea din Adelaide, 1992. Vezi si Muriel Jolivet 
la maternité au Japon, 1993. Cartea descri 
'zdrobitor al mamci tradiționale. ; 
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medaliei este ca acele femei obligate să-și asume rolul mamei 
admirabile s-au trezit prizoniere ale acestui model cultural. 
Cum să scapi de corsetul matern din moment ce acesta este 
obiectul unui puternic consens social? Cum să schimbi 
cărţile de joc date, când întreaga societate este organizată 
de către bărbaţi pentru bărbaţi care nu găsesc decât avantaje 
în acest statu quo? Aga cum se întâmplă întotdeauna, fetele 
nu au beneficiat de solidaritatea mamelor lor. În schimb, 
acestea din urmă le-au transmis cu sfințenie obligația morală 
a rolului matern pe care ele şi-l asumaserá gi care le rezuma 
întreaga existenţă. 

Totuși, la fel ca femeile din țările industrializate, 
nemtoaicele gi italiencele de prin anii șaptezeci, iar mai 
recent, japonezeleau invadat universitatile si piata muncii’, 
visând libertate, independenţă financiară şi o conciliere 
posibilă a vieţii de familie cu cea profesională. Or, aceste 
trei societăți au rămas surde la așteptările lor. Odată ajunse 
mame, au trebuit să se întoarcă acasă spre a se ocupa de 
copil. Nu numai că este o lipsă acută de creșe şi de grădiniţe 
în aceste țări, dar dacă, din fericire, tânăra mama găsește O 
soluţie pentru a-și lăsa în îngrijire copilul, nu îi va fi uşor 
să înfrunte privirea dezaprobatoare a mamei gi a bunicii. 
Încredințarea copilului unei instituţii sau unei Sticine 
este încă prea adeseori considerată drept 0 condamnabilă 
dezertare de la îndatoririle de mama’; fără a mai vorbi de 


Din 1982 până în 2007, procentajul japonezelor intre cincisprezece și 


ss i crescut în mod regulat. 
și nouă de ani care desfăşoară o activitate profesională a A ic ge, 


hetp://www.stat.go.jp/english/ oes 
* În 2004, 62% dintre germani (faţă de doar 29% in 
că, dacă mama ar avea o activitate prof ; 


discriminarile de pe piața muncii (ca în Japonia), fata de 
tinerele mame. 

Rezultatul: femeile amână vârsta maternității si fac din 
ce în ce mai puţini copii. Chiar dacă guvernele au început 
de ceva timp să se nelinisteasca, încercând să elaboreze, 
ca in Germania, o nouă politica familială', norma socială 
a mamei bune, dedicată total micutului ei, nu a încetat să 
apese asupra constiintelor. Probabil că va fi nevoie de mai 
mult timp pentru ca aceasta să se schimbe decât pentru 
construirea de creșe. 


Acolo unde societatea privilegiază mama 
în detrimentul femeii 

Nici o tara nu poate rămâne mult timp indiferentă la rata sa 
de natalitate. Pe termen lung, sunt în joc aspecte precum plata 
pensiilor, puterea si supraviețuirea acelei tari. Pentru a atenua 
scăderea dramatică observată în ultimele decenii, diverse 
guverne europene au pus în aplicare politici familiale pe care 
emografii le impart în patru grupe, în funcţie de intenții şi 
i e organizarea sistemului lor de ajutor social: „Țările nordice 
universal independența indivizilor si egalitatea 
Statul este cel care furnizează majoritatea fondurilor 
plata ajutorului social. Țările anglofone acordă 
ritate individualismului propriu societăţilor liberale. 
ste acordat de familii și întreprinderi. Cele 


‘cu statutul de mamá. Cele care țineau să 0 facă 
mame rele, nişte Rabenmiitter [mame corbi cărora 
n cuib]. Citat de Eike Wirth, Kinderlosightit 
Männern im Paarkontext. Eine Folge les 


y 


legislaţie care trebuie să amelioreze aie 


din Europa Centrală au politici ce vizează pastr: : 


quo-ului şi a modului de familie tradițională. Feet ; : 


dat familiei este calificat drept conservator, În fine, gările 
mediteraneene au o politică asemănătoare celor : podes 
dar cu o $i mai pronunțată tendință familialista.% ; 
Dintr-un punct de vedere strict feminist, se disting două 
tipuri de politici familiale: cele care iau in calcul dorințele 
personale ale femeilor şi cele care nu o fac. Cele care le 
ajută să-şi asume diferitele roluri si cele care se limitează la | 
susţinerea mamei şi a vieţii familiale, considerând că restul 
tine de domeniul alegerii personale, care nu le priveşte. | 
Istoria recentă arată că primele, aplicate în țările scandinave, 
si într-o mai mică măsură în Franța sunt cele care reușesc | 
mai bine. Pentru ca femeile să facă mai multi copii, trebuie 
să aibă posibilitatea să-i dea la creşe de calitate, deschise toată 


natalitate par să fi constientizat lucrul acesta 
altele sau poate că nici nu au făcut-o încă. 


UL, Toulemon, A. Pailhé, C. Rossier, „France: Hi 
pp. 505-506, Traducerea ne aparține: 
2 Vezi Ursula Henz, „Gender Roles and Valu 
in East and West Germany”, Demographic Research, 

p. 1452 pa PRR 
Diferența salarială dintre bărbaţi și femei rămâne 
Or, noi constatăm că aceasta rămâne peste! 
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În Japonia, ca şi în Italia, nasterile în afara căsătoriei încă 
mai sunt rău văzute, la fel şi divorturile. Însă contrar Italiei, 
instituția mariajului japonez (încă prea adeseori aranjat) este 
„pe cale să se prăbușească” şi, odată cu el, și dorința de a avea 
un copil. Este aproape imposibil să conciliezi viața de familie 
cu cea profesională. Majoritatea japonezelor încetează să mai 
lucreze atunci când se căsătoresc sau la nașterea primului 
copil. Conform unei anchete a Ministerului Sănătății din 
2006, o treime dintre femeile care au ales să muncească 
după căsătorie îşi părăsesc serviciul în următorii patru ani. 
Locurile în creşe sunt puţine si scumpe, iar grădinițele îi 
înscriu pe copii doar de la patru ani și se închid la orele 14. 
Cat priveşte scoala primară, aceasta îi primește de la șapte 
ani... Aceste condiții — justificate de modelul femeie-mamă, 
de neînlocuit lângă copilul ei — erau încă, nu demult, cele 
din Germania, îndeosebi din fosta RFG. Ele interziceau 
emanciparea femeilor, care nu aveau alte soluții decât să 
rămână celibatare cât mai mult timp posibil sau să întoarcă 
spatele maternității. Şi probabil că nici promisiunea noului 
prim-ministru japonez Yuiko Hatoyama de a acorda două 
E de euro pe lună fiecărui copil de vârsta scolarizárii nu 
va schimba jocul. Diferite experiențe europene arată că țările 
unde tata activităţii feminine este cea mai ridicată sunt cele 
cue afişează în paralel și cele mai bune rate de fertilitate. 
5 ies oo tot că generozitatea alocatiilor nu este un 
lucru suficient. Într-o pară ca Austria, care alocă 2,3% din 


„PIB familiale (printre cele mai mari procente din 


profesoară la Universitatea Waseda din Tokio, citará 


Europa), insuficienta acuta de locuri publice sau private! ‘ tel 
pentru supravegherea copiilor are drept consecință o rată 
redusă de fecunditate gi un procentaj considerabil de femei 
firă copii, mai cu seamă printre cele cu un înalt nivel de | 
educaţie. l a pi 
Exemplul Germaniei trebuie să ne dea de gândit. Contrar — 
Italiei, această tara, ca gi altele din Europa de Nord, s-a 
debarasat de constrângerile familiei tradiționale. Diversitatea 
modurilor de viata este bine primită aici, iar căsnicia cu 
copii este doar unul dintre ele. Celibat, coabitare, părinte — 
celibatar, familii reintregite, cupluri în care fiecare trăieşte în 
apartamentul propriu sunt tot atâtea alegeri larg acceptate 
de societate. Or, această tara, cea mai populată din Europa, 
înregistrează o rată negativă de creştere naturală de mai bine 
de treizeci de ani. Asa cum subliniază demograful Júrgen 
Dorbritz?, politica sa familială este un eşec in termeni de 
influentá asupra fertilităţii. Centratá pe ajutorul financiar 
acordat familiilor si pe promovarea tatălui susținător, ea le | 
constrânge pe femei să aleagă între familie și muna ae 
de la nașterea primului copil. Cultura individualis or 
impunându-se în Germania, ca şi în alte părţi, tot ulte 
femei, îndeosebi dintre cele cu diplomă, aleg să n 
si să se consacre profesiunii, scutindu-se astfel e 
buie să constatăm că fe 


de greutăţi cotidiene. Or, tre 


din Germania (dar și bărbaților) pare sa 
! Alexia Prskawerz et al., „Austria, Persistent a E ika 
op. cit., pp. 336-337: in 2005, doar 4.6% 
toți copiii cuprinși intre trei ani gi vârsta 
într-o structură de îngrijire a pri Saar 


d Geieeile din Germania de Vest 
acak din Est, 1,78. În ceea 
dorința lor cra şi mai mică: 1,59 

AG pentru cei din Est, Conform 
unor cifre atât de scăzute se află. 
al odor care doresc să rămână childles, 


| e această i. surprinzaapane: 


mare cheu psiho 


bărbaţi și femei, cu și fără 
50 de ani? Dacă s-a descoperit, 


A Daep: Research (2008), 


rt n mle 
Liebe bs cele care sa inveseiti 


= apa ou vârsta cuprindă bae j 


fără surprize, că as 
puternic motiv al zim 
parencalicagii adabi 
este mai semnificativ så vedi 
personale şi financiare ca 


că, aparent, bebelușul ¿hará 
absolută. Într-adevăr, când. 
cerut să claseze în ordinea 
vieţii, familia și copiii au 

1) sănătate, 2) venituri gis 
relația de cuplu și sexualita 
prietenii si activităţile dist 
mai puţin importante de 

de câtre femei decât de 

decât de cele din Vest, 


Emergenta unui nou stil de viata 


Nu cu mult timp in urma, putine erau femeile care credeay 
că pot trai bine fara un copil. Inca si mai rare erau cele care 
mărturiseau că o duc greu în postura de mamá si că regretă 
experienţa. Maternitatea marca adevărata intrare în viata 
adulta, fara de care nu putea exista fericire si împlinire. Cele 
care scăpau erau privite cu suspiciune sau cu condescendenta, 
Se vorbea fără ocolisuri de „fructe uscate“, de „frustrate“ sau 
de femei neimplinite. Erau considerate ca fiind mai degraba 
triste. ori singuratice (contrar imaginii celibatarului voios), 
caci nu există viata de cuplu in afara căsătoriei si căsătorie 
fără copil... Această paradigmă s-a spulberat odată cu 
răspândirea coabitării și cu creșterea ambițiilor profesionale 
feminine. Unii adulți își trăiesc plăcut viata de cuplu si se 
tem de prezenţa unui copil ca sursă posibilă de dezechilibru. 
Ei acordă întâietate libertății personale, plăcerilor, ambițiilor 
si vieţii tihnite in doi. Pentru unele femei, aceasta înseamnă 
a E aan 7 un potențial de timp, de energie 

pe care o mamă rareo 


« o ri le poate 
pretinde. Că acest stil de via f 


tá este ales brusc sau se impune cu 
ab aa om este mărturia rum unui 
poccat, a 7 nes mai puţin prezent in alegerea 

estea, daca se admite hedonismul 
P arental, considerat drept vicleșugul speciei pentru a se 
KAPSA încă mai sunt Priviti cu ochi rai cei si mai ales cele 
Taxatá cu prea mare ușurință drept 
femeia fără copii pune, dimpotrivă, 
taţii materne asa cum nu fusese pusă 


cece cops poz Hope Magazines supra p 21, La inte 


răspunsuri sunt legate de plăcere. 


niciodată înainte, pe vremea când maternitatea 
necesitatea naturală. 


Interiorizarea (excesivă?) a mamei ideale 


Dacă citim mărturiile femeilor fără copii si numeroasele 
anchete de care dispunem astăzi pe această tema’, ne frapează 
să constatăm în ce măsură ele par să adere la modelul de 
mamă perfectă, așa cum a fost descrisă aceasta mai sus: mama 
convenţională care veghează fără încetare asupra copilului 
ei, șapte zile din șapte si trei sute şaizeci şi cinci de zile pe an. 

În ochii lor, nu poți să pretinzi că esti o bună mamá și 
să continui în același timp niște angajamente personale. 
Ele nu își imaginează că pot să-și asume răspunderea unuia 
sau mai multor copii rămânând în același timp profesorul, 
artistul, medicul sau funcţionarul superior care doresc să 
fie. Cum să ai grijă de un bebeluș scriindu-ti teza? Ele au 
interiorizat total preceptele militantilor din Liga La Leche 
sau pe cele ale pedopsihiatrilor celor mai tradiționali, care 
fac incompatibilă concilierea între maternitate ȘI carieră. 
Aşa mărturiseşte Émilie Devienne într-o carte E 
foarte lucidă asupra alegerii de a nu avea Copii Referin- 
du-se la Edwige Antier şi la Claire Brisset, Emilie Devienne 
le critică vehement pe mamele prea grábite, care nu respectă 
„timpul copilului“, cele care îl duc prea devreme la cere 
(înainte de doi sau trei ani) sau la şcoală. Pe scurt, pe 


toate cele care ard etapele pe E puii a oe 
. Trebuie sa fim ucizi, SP! Rian ESSE ES ‘nak 
lor materne. » a aie va 


gandim daca, pana la ultima noastră sufi plăcea 3 3 


să ne inscriem în aceasta logică de se ie g 


! Vezi bibliografia 


apoi. considera 


datorie pe care ţi-o ir p 
percusiuni depășesc cu 
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a SSCs 

 iresponsabilităţii materne. Câţi copii sunt aduși pe lia 
doar pentru a juca un rol compensator, de jucărie sau E 

accesoriu pentru mama lor? Câţi copii maltratați gi lăsat 
în voia soartei sunt trecuți la capitolul pierderi și profit A 
naturii? Ciudat, societatea pare a cere să dea socoteală maj 
degrabă celor care isi măsoară responsabilitatile decât celor 
care si le ignoră... 


Satisfacțiile conjugale si profesionale 


În Franța, majoritatea specialiştilor în domeniul familiei nu 
consideră, contrar lui Philippe Ariés', că individualismul 
contemporan favorizează factorul conjugal în dauna celui 
parental. Dimpotrivă, Pascale Donati ne atrage atentia că 
toate sondajele de opinie confirmă că familia ocupă primul 
loc pe scara valorilor, iar „copilul este considerat indispensabil 
pentru echilibrul conjugal. In plus, se subliniază avantajele 
salutare, psihologice si identitare ale faptului de a fi părinte 
pentru indivizi. Dacă toată lumea cunoaște costul social si 
profesional al maternității pentru femei, costul conjugal nu 
apare în E 
; Totuși, mulți Cercetători anglo-saxoni au studiat problema 
pag p o Pek ale cuplurilor cu sau fara copii. Cu 
nae ca uate grup motivează bine faptul că este satisfăcut 
„şi că este dificil sa se măsoare veridicitatea acestor declaraţii, 
petic, Aldo sugerează niște concluzii interesante. 
Studi ile ore cuplurilor de părinți arată o scădere a satis- 
augale spre vârsta de patruzeci de ani. Mult timp, 


S A e Pe Pole Le fat, Autrement, 1975, reed. 1992, 
AS ¿pla scidercanacalica printr-un malthusianism 
A să trecut lacopilul-jenă, care compromite realizarea 


nimeni nu s-a gândit să pună acest fenomen pe wees : 
zentei copiilor în casă!, Si, cu toate aces gi aa d 
atent, constatăm că aceştia interferează in mod constant _ 
cu dialogul parental, și fac adesea dificilă intimitatea în doi —— 
necesară cuplului. În afară de faptul că educarea unui copil 
poate da naştere unor frictiuni între tată și mamă, se ae 
dificultatea de alternare a rolului parental cu cel conjugal. Din 
moment ce cuplul este întemeiat pe dragoste si complicitate, 
el se hrăneşte cu aceste ingrediente, care presupun un mini- 
mum de intimitate și de libertate. Dar funcţia parentală cere, 


matern (sau patern) decât cel de amantă (si amant)? Când 
copiii adorm, iar cuplul deseori lipsit de energie se regăseşte 
în intimitate, cu greu îşi mai leapădă hainele de părinți 
pentru a le îmbrăca pe cele ale seducţiei. Ideea acceptată 
că un copil întăreşte soliditatea cuplului a avut viață lungă. 
Desigur, el creează o legătură indisolubilă între tată şi mamă, 
dar, paradoxal, poate fi o adevărată piatră de încercare pentru 
înțelegerea dintre bărbat si femeie. a e See) 
Dimpotrivă, cuplurilor fără copii le place să sublinieze 
avantajele vieţii în doi: a trăi unul pentru celălalt, a face 
mai multe lucruri împreună decât părinţii, a fi atenți la 
sentimentele si dorintele partenerului. Pentru ei, copilu 
este resimţit ca o posibilă amenințare a acestei eae 
armonii. Femeia childfree, mai ales, pune pe primi | plan 
bucuria de a dispune de timpul său si de energia sa fizică, 3 


emoţională și sexuală”. 


1 Marian Faux, Childless by Choice, op. t, PP- 
Isue, op. cit, pp. 61-64 și 74-76. ire 
? Marsha D. Somers, „A Comparison of xon 
Journal of Marriage and the Family, vol. 


Sw 


ae es mod de viata formează un cuplu 
E mai târziu. Individualismul lor merge mana in mana cy alte 
caracteristici: sunt putin sau deloc religioși, sunt raționalişti, 
| toleranți, cosmopoliti, egalitari şi trăiesc în mediul urbani. 
În final, aceste cupluri se separă la fel ca şi celelalte, dar cu 
i ă mai uşor. Ca atare, nu se pune problema dea 
privilegia unul sau altul dintre modurile de viață, ci doar 
de a recunoaște legitimitatea unei alegeri alternative şi a 
faptului că există cupluri care devin mai io sare având copii, 
în timp ce altele îi resimt ca pe o pierdere sau ca pe o sărăcire 
a relației lor. 
“Toate studiile făcute în ultimii treizeci de ani asupra fe- 
_ meilor fără copii, trăind singure sau în cuplu, confirma pu- 
ternica lor implicare profesională. În anii nouăzeci, se constată 
că sunt si mai multe cele care lucrează (87% fata de 75%) 
si ocupă adeseori posturi importante, de funcţionari sau 
ieee de top, decât cele care sunt mame? (36% fata de 


ih) 


Jane. Cameron, Op: Git, p. 75. Sherryl Jeffries, Candace Konnert, „Regret and 
Well-Being among Voluntary and Involuntary Childless Women 

| Cog paru Journal of Aging and Human Development, 2002, 
Sandra Toll Goodbody, „The Psychosocial Implications of Voluntary Child- 
eee EEA 1977, nr. 58, (7), pp. 42-434. Vezi si Joshua M. Gold 
Spa MASO Wilson, „Legitimizing the Child-Free Family“, The Family Journal: 
sa e big al oy eed vol. 10, nr. 1, ianuarie 2002, 


a ng Childessness.* 5 att. Cit, p- 375, Aceasta subliniază că 

| uzinei comparată a cuplurilor cu sau fără copil au 

concluzii diferite. Conform unora, nu La diferente semnificative; 

mai mare satisfacție printre cuplurile fără copii. British Office 

y (1995) a demonstrat că rata divorțurilor este mai 

sub 16 ani și mai scăzută la cei cu copii de peste 16 ani. 
se situa între cele două. 


"MU 


21%). În 2000, Elinor Burkett majaa a 
aparțin elitei americancelor: mai bogate, mai inde 
mai educate decât mama medie. Chiar atrage i 
faptului că procentajul femeilor care au ales de bunăvoi 
să nu facă copii este direct legat de diplomele şi de titlurile 
universitare dobândite de ele, Cu cât aceste diplome sunt mai 
importante, iar munca lor este mai interesantă, cu atât mai 
des aleg să rămână fără copii: „Doar 10% dintre femeile mai 
puţin pregătite renunţă la maternitate, pe când cele care a 
doi ani de universitate sunt în proporție de 19%, proceni 
ajungând la 28% în cazul celor mai pregătite’. “ Pentru u i 
asemenea lucru nu este de mirare: „Femeile cele mai pregătite A 
au perspective economice mai bune gi mai multe oportunități. 
alternative de a dobândi autostima decât femeile mai puţin 
instruite, ceea ce ne face să ne gândim că nivelul diplomei 
este invers proportional cu importanța maternității. * Autorii 
atrag atenţia că dacă negresele au o mai mare rata de fertilitate 
decât femeile albe în Statele Unite, aceasta depinde în mare — 
măsură de nivelul lor de instruire. Atât la unele, « cât ş 
celelalte, obţinerea unor diplome mai bune merg r 
mână cu o maternitate tardivă şi cù 0 mă de fert 
scazuta. Fa | 
Această legătură între nivelul de pei 
este observabilă aproape peste tot ee 


! Elinor Burkett, The Baby Boon, zoe 18 
2 Julia Mequillan, Arthur L. Greil, Karina 
„The Importance of Motherhood among” 
States“, Gender e Society, vol. 22, nt. * 
> Demografii suedezi Jan M. Hoem, Gerda 
un articol foarte interesant care nuanpează 
pregătire ar fi mai puţin determinant decăt 
femcile aleg o meserie 
etc.), fac mai mulți copii decât cele 


— 


femeile germane născute între 1955 şi 1960 care nu au copii 
fluctueaza în jurul a 30% şi că acest procentaj este încă şi 
mai mare la femeile cu o pregătire superioară născute după 
1960: 35,3% pentru cele născute în 1964 şi 38,5% pentru 
cele născute in 1965'. Isabelle Robert-Bobée face aceeasi 
constatare in Franța’. Dacă 10% dintre femeile născute între 
1945 si 1953 nu au avut copii, 16% sunt dintre cele cu 
studii superioare fata de 7% dintre cele cu mai puţine studii, 
Deşi nu sunt cu mult mai puţine cele care trăiesc în cuplu 
(erau 91% fata de 96% printre cele cu studii inferioare), 
chiar în cuplu, ele au dat mai rar naștere unui copil (8% 
faţă de 4% la femeile cu studii inferioare). 20% dintre 
femeile care şi-au terminat studiile cu șase ani mai târziu 
decât media generaţiei lor sunt fără copii (12% când trăiseră 
în cuplu) față de 12% pentru cele care si le-au terminat doar 
cu doi ani mai târziu. 

Isabelle Robert-Bobée sugerează că motivele trebuie cău- 
tate în zona articulării vieţii familiale și a celei profesionale, 
dar mai notează si că „femeile cele mai calificate, pot spera 
la o recunoaştere socială prin muncă, în timp ce, pentru 
cele mai putin calificate, aceasta s-ar obține mai degrabă 
prin dobândirea statutului de părinte“. Ea adaugă că, din 
punct de vedere economic, „costul de oportunitate asociat 
nașterii unui copil este mai ridicat pentru femeile care sunt 

cadre superioare, iar asta cu atât mai mult cu cât salariul lor 


poas meserii cu orare neregulate...). Vezi „Education and Childlessness. The 
Relati iai ionship between Educational Field, Educational Level, and Childlessness 
_ among Swedish Women Born in 1955-59" Demographic Research, vol. 14, 
| ie op 331-380. Publicat la data de 9 mai 2006. 

| | Jürgen Dorbriez, „Germany: Family diversity., art. cit, pp. 570-571. Acesta 
teferd la datele furnizate de Microcensuses 1999-2003 (Duschek and Wirth 


eat $ ‘plus fréquent pour les femmes les plus diplómées et les 
diplomés*, France, portrait social, 2006, pp. 181-196 


este unul important“, După toate aparențele 
profesionale le împlinesc suficient ca să nu E 
chiar dacá dispun de toate mijloacele pentru 
care sa aiba grija de copil. 

Daca această tendință se confirmă, vom vedea, oare 
într-o zi maternitatea revenind în acțiune sau va fi Peal 


femeilor mai putin favorizate din punct de vedere cultural, 
social, profesional? Ori, cum subliniază demograful american 
Phillip Longman, al femeilor celor mai religioase, celor mai 
traditionaliste si conservatoare? Acesta prezice o reîntoarcere 
la patriarhat, singurul „regim cultural“ capabil să mențină o rata 
înaltă a fertilității, necesară supraviețuirii naţiunilor si plătirii 
pensiilor. El crede că vede premisele în revenirea sentimentului 
religios în Statele Unite și în comportamentul musulmanilor 
practicanți. Dar acest conservator incorigibil pare să ignore 
total atât creșterea vertiginoasă a individualismului, cât si 
profundul impact al revoluţiei feministe. 


activităţile lor 
iseze la altceva, 
a avea pe cineva 


Un stil de viata criticat și invidiat 


Si astăzi există o tendință puternică de a se considera infer- 
tilitatea drept un eșec al feminirárii. Femeia care nu a putut 
avea copil este fie de plâns, fie blamată. După cum notează 
sociologa Pascale Donati, „neprocrearea este © îndepărtare 

de la normă“? care are un cost: dezaprobarea socială. După 
o anchetă efectuată în rândul a treizeci de femei (40-50 Bole 
de ani) si a treizeci de barbati (45-55 de ani) care nu 
procreat, ea conchide: „Când nu ai copii atunci cân 
putut avea, este preferabil să fii bărbat mai de 


! Phillip Longman, „Ihe Return of Patriarchy", Foreign Policy „ma 
? „La non-procréation: un écart à la norme dies: 
pp. 44-51 dd 


‘mai bine decât in cuplu si să nu 


eie împlinită. Pe această scală, a 


les să nu fie mamă este cel. mai is 
etatea noastră definește un timp 


tosuficientă, cel a întâlnirii si 


ebuie să oo acest op şi să 


este obiectul unor presiuni 
i, a prietenilor (si rudelor), 
a întregii societăți. Încât, pe 


reb dacă nu ar fi mai bine 


acceptarea femeii car ua 
ultimii douăzeci de ani, 


vor copii să aibă in 
facă, lăsând maternitate 


[ELISABETH BADINTER 

în continuă creştere, la femei, de a rămâne fără 
“estima că, în 2003, 25% dintre femeile din Anglia 
tn 1973 vor fi childless’. Cifre similare sunt avansate 
fosta Europă de Est şi cea de Sud. Însă ele depind 
multe necunoscute: oare optica rationalista a cost 
beneficiilor parentalitatii poate înlocui gustul aventurii « 
experienţei parentale? Influenţa politicilor familiale. Sl 
favorabile egalităţii între sexe si evoluția spre un madd 
maternal mai putin constrangator pot dezminti revizii 
De aceea, contrar sperantelor lui Phillip Longman Si: 
puţin credibilă o reîntoarcere la sistemul patriarhal. o S 
In schimb, chiar dacă proporția de femei childless ar 
trebui să tămână ceea ce este azi, nu vom putea scăpa de 
nevoia de a o rupe cu definiţia tradițională a feminitári;. 
ine x numar semnificativ dintre acestea, maternitatea 
înseamnă împlinire. Nu numai că resping esența 
maternă tradițională a feminităţii, dar se consideră chiar mai 
feminine decât femeile împlinite în maternitatea lor. Pentru 
unele, activităţile legate de maternitate sunt desexualizante? 
şi, ca atare, defeminizante. Maternitatea este asociatá unor 
pees i aa ie lor feminine. Celorlalte, 
ee copil le este complet straina si chiar 
a Bees fae matern nu are nici un sens pentru 
ceca, aberant ca ele să fie excluse din genul 


copil! și 
născute 
Pentru 
de mai 
urilor şi 


A n do em în the United Kingdom”, Reproductive Health 

o AN a mai 1999, pp. 43-53; „When No Means No: Disbelief, 
Disregard m Deviance as Discourses of Voluntary Childlessness", Womens 
Studies International mational Forum, vol. 23, nr, 2, 2000, pp. 223-234; ,Conrextualizing 
Childlessness wkd piață a Postmodern Model of Reproduction”, Critical 
pe e 1. pp. 139-159; „Childfree and feminine”, Gender 
, ne. 1, februarie 2003, pp. 122-136. 


AE 


itează previziunile fácute de Social Trends 2000 în articolul 


an TE 3 


feminin sau sá se considere in continuare cá tine de P SN 
patologic, aşa cum Încă se mai făcea pant nu denat a a 
Pentru unele specialiste în chestiune, cum ar fi psihologa 
americană Mardy Ireland sau englezoaica Rosemary Gillespie 
aceste femei reprezintă cea de-a treia etapa a fo ay 
Într-un fel, sunt niște pioniere. Prima atrage atenția că 
„anii șaptezeci dăduseră naștere conceptului de androginie, 
întemeiat pe o definiţie a caracteristicilor umane proprii unui 
sex sau altuia, androginul prezentând caracteristici ale ambelor 
roluri sexuale. Începând cu anii nouăzeci, ne întrebăm 
tot mai des dacă aceste caracteristici umane trebuie să fie 
dihotomizate si definite prin atribuirea la un gen.“ In opinia 
Catherinei Hakim, răspunsul este nu. Femeile childfree, spune 
ea, dovedesc că nu există caracteristici absolute sau esenţiale 
feminine care să le diferentieze de bărbaţi”. i 
Aceste fraze vor produce oroare tuturor celor care se 
tem mai mult decât orice de confundarea si de asemănarea 
sexelor, dar şi celor care invocă femela mamifer pentru a o- 
readuce pe femeie la îndatoririle sale maternale. Fie cá vrem 
sau nu, maternitatea nu mai este decât un aspect important 
al identităţii feminine, si nu factorul necesar dobândirii 
sentimentului de plenitudine al sinelui feminin. = 
Graţie contracepției sau din cauza acesteia, lumea feme- 
ilor se scindează si se diversi 
înseamnă să fii orb. 


fica. Ignorarea acestei realități | 


esheets Poe ela 


Abel în primul an de viaţă încredințându-] 
ici plătite; Acest obicei a fost, la un moment dat, 
în rândul claselor mijlocii din Franţa; ori 
ca sistem, aproape la fel de regretabil, de protejare a 
sânilor mamei prin plinirea unei femei care să-l hrănească 
ul ci x pro hrănirea copilului folosind alăpratul 


me a mamei bune, incontestabil în acord cu 
lus. De la „mama nedemná” a secolului al 
mediocră din secolul al XXI-lea, există 


a rEprecion dans les sociétés primitives 
con tert este citat de psibaralista Héléne 


reputaţia de a fi mai nepăsătoare față de > Anda 
sunt acelea care nasc mai multi co pl Ace as 
îşi găseşte explicaţia într-o reînto; n 


ips la dipai franțuzoaicele figurau pe ul 
a palmaresului’, Ca si nordicele, ele sunt socoti 
Sile cu cea mai înaltă rată a de activitate, pro 


in special după naşterea T E Odată 
celui de-al doilea şi mai ales al celui de-al treilea, 


au serviciu cu normă întreagă, faa de 25 
cu trei copii sau mai mulj. Contar 


cane ae II în 
vid în asta mai oi A e cat 


lucrează cu jumătate de normă: 
copil, 32% dintre cele cu doi copi 
copii. În toral, nu sunt multe 

mai puţin: doar 9% dintre 
ani ar dori sâ beneficieze de 


"Vezi supra, p. 129 
1 Olivier Thévenon, „Les 
contrastés", Population 6 $00 


rmá!. În Franţa, spre deosebire de ţările nordice, contraceptivă. Cifra este cu mult su oară m, 


iciul cu jumătate de normă este mai mult suportat decât (58%) şi puti atic eee 

l cu ju ae pult supor puțin peste media țărilor din Europ 
fiind adesea semnul precarităţii şi servind mai mult ca Nord (72%). Fapt care nu pp 
riabilă de ajustare pentru companii decât ca o înlesnire deosebire de irlandezele catolice, să păstreze o 


pentru mame. | avorturi: peste 210 000 pe an. În fine, n 


ai Rata de fecunditate a franguzoaicelor este o curiozitate galice s-a adâncit si mai mult când am citit îr 
„ pentru demografi din lumea întreagă. Estimatá de INSEE la Laurent Toulemon si nu numai că nivelul. di 
207 copii de femeie, este, pentru anul 2008, cea mai ridicată nu se datorează, asa cum se presupune Mp 
opa celor douăzeci si șapte de state’, Directorul INED, imigrante: „Această ipoteză nu este vali aul 
Héran, sugerează trei factori pentru explicarea acestei fertilitate în Franţa anilor nouăzeci s-ar fi 


franceze”. Grădiniţa gratuită, care primește copiii copil de femeie dacă s-ar fi socotit doar femeile 
ani (uneori chiar si mai mici); un model conjugal Franţa. În plus, fetele de imigranți născute în Fran 


il şi diversificat: majoritatea copiilor se nasc in afara aceeași rată de fertilitate totală ca gi cele ale caro 
iei şi sunt bine acceptaţi”; în fine, tot mai multe femei au născut, gi ele, tot în Franţa! 
0 sarcină după patruzeci de ani’, Toate acestea merg Aceiasi demografi explică în final fenomenul. 
cu o altă particularitate: Franţa este „campioana politica sa familială destul de originală şi c 


materie de practici contraceptive”, În 1997, din 100 după spusele unora, Incontestabil generoasă, 
dtorite, cu vârste între 15 și 49 de ani si care nu cheltuielile totale pentru familii se ridică la 3,8% 
rămână însărcinate, 80 declarau că folosesc o metodă (ţinând cont de ajutoarele fiscale), plasând Franța pe 


| Arianne Pailhé si Clémentine Rossier, France: High and ea este totuși mai puţin reușită. 


08, op, cit., p. 533 reg R 
feb la august 2009. Numai islandezele, cu 2,1 copii în Islanda. Mai diversificată d oe 
acestea încă nu au intrat în spaţiul curopcan. Indicele franceză mai acordă şi un ajuto 


a ot ca gal porosa in du insuficient), ‘mamielor Cie aleg 
Sociétés, ne, 458 Bide: 500) nar profesională pentru a se ocupa í 


În 1994, se născuseră 275 248 de copii in afara APE (Alocaţia Parentală pen 
i Căsătorici. În 2008, ci formau majoritatea: 


'Toulemon, Paithé și Rossier, 


*OCDE - Organizația 
* Olivier Thévenon, „Les 


ajutor, permițându-le părinților (de fapt, mamelor) să-și 
întrerupă activitatea încă de la nașterea primului copil pe 
o perioadă de şase luni. Acest «sistem de ajutorare dual, 
care este aplicat [pentru a ajuta] atât părinţii care au recurs 
la o formă de supraveghere a copilului pentru a-și păstra 
activitatea profesională, cât și mamele care, dimpotrivă, 
hotărăsc să-și întrerupă munca pentru a se ocupa de copilul 
mic)», respectă diversitatea alegerilor maternale. Îl mai găsim 
în Finlanda, Norvegia si chiar in Austria, ţări unde totuși 
rata de fertilitate rămâne scăzută. 
„Cu toate acestea, politica familială franceză nu este cea 
"mai bună din lume. Îi lipsesc două atuuri serioase pentru a 
convinge femeile să nască mai mulți copii. În pofida noului 
concediu de paternitate?, ea nu propune mare lucru pentru 
a-i incita pe taţi să împartă mai bine activitatea casnică si 
îngrijirea copilului cu tovarása lor de viață, în timp ce ţările 
scandinave fac eforturi în acest sens. În plus, femeile, mai 
afectate de șomaj decât bărbaţii, nu sunt deloc ajutate pe 
piața muncii, iar politica timpului de lucru stabilit pentru 
care au o activitate profesională rămâne din păcate 
insuficientă, In fine, a găsi un loc la creșă sau o bonă având un 
orar compatibil cu cel al mamei este adesea un adevărat tur 
_ de forță. Mamele franceze sunt, desigur, nişte privilegiate in 
„ comparaţie cu altele, dar situația lor este departe de a fi idilică. 
icest lucru ne face să ne gândim că nici politica familială cea 
usita, ca în țările nordice, nu este singura responsabilă 
în practică sau nu a dorinței de a avea un copil’. 


O TRADIȚIE ANCESTRALĂ; = 
FEMEIA INAINTEA MAMEI 


Irene sá ne întoarcem cu câteva secole in e. wea n 
a încerca să înțelegem comportamentul actual al femeilor 
franceze. Începând din secolul al XVII-lea și mai ales al 
XVIII-lea, modelul ideal feminin este departe de a se 
întruchipa în maternitate, Dimpotrivă, o tine la o distanță 
respectabilă. Maternitatea era o datorie necesară pentru ; 
transmiterea numelui și a bunurilor soțului, însă nu 
suficientă pentru a defini o femeie demnă de acest nume. 
Putem chiar spune că grijile materne erau considerate ca 
fiind incompatibile cu îndatoririle femeii și soției distinse, 
Aristocratele, eliberare de grijile materiale, au fost primele 
care au practicat arta de a trăi fără copil. Încă din secolul al 
XIII-lea, ele refuză să alapteze si apelează la doici plătite 
secolul al XVII-lea, vine rândul femeilor din înalta bur 
să-și plaseze sistematic copiii, abia născuți, la do 
fenomenul se extinde în toate straturile societăţii urt 
secolul al XVIII-lea?. De la cele mai sărace pana 
bogate, de la micile pana la marile oraşe 
la doici — uneori foarte departe de dom 
este o practică generalizată. Daca mar 
constrânse să lucreze în afara spațiului cas 
supravieţui, nu aveau de ales, situația nu era 


tocmai acclea care visau să 


i de femeie implinica, ie 
le: aceasta din urmă este, în ordinea 
pană care are îndatoriri sociale 


ingrijirea copiilor sunt obstáli en 
io) ii În a de faptul că a ; 


i i partea lor de responsabil oe 
» fi a copilului. Acesta din urmă 
„lor, Nu numai că unii se 


de lapte răspândit de soţie, : de 


(după ce le interziseseră 


„aceea se credea că sperma 


ngea pe tată la o lungă 
facă să părăsească e 


lor sexuală, mai este, la 

si viaţa lor mondenă, 

era imediat încredințat 

(apoi preceptorului in cazu 

pe la opt sau zece ani la im 
Trebuie alia să 


Cele care que A kraon 
fost incántate de micul 


feun altul pina 
Și tot ducând 


Pentru femeile cele | 
în viaţa mondenă: r 
a fi văzută n 
mondenă se 


secolului al XVIII-lea că îngrijirea copiilor „este o sarcină 
stanjenitoare... in societate“. Treptat, debarasarea de copil 
devine un semn de distincţie socială. Micile burgheze, soțiile 
negustorilor sau ale judecătorilor locali, deloc înclinate spre 
mondenitati, se grăbesc să le copieze pe surorile lor mai 
favorizate. În lipsa unei vieţi sociale strălucitoare, ele puteau 
căpăta acest prim semn al unui statut ravnit debarasându-se, 
la rândul lor, de responsabilitatile materne și lăsându-le în 
seama femeilor plătite pentru a le purta de grijă copiilor, 
Era mult mai bine să nu facă nimic decât să pară ocupate 
de lucruri atát de mărunte. Rezultatele: pe vremea când 
nu exista nici un substitut pentru laptele matern si când 
condiţiile de igienă erau îngrozitoare, micuţii mureau în 
număr foarte mare. Mortalitatea copiilor sub un an era mult 
peste 25% si aproape un copil din doi nu atingea vârsta de 
|zece ani’. Însă aceste statistici trebuie analizate în funcţie 
¡de modul de hrănire. De obicei, la copiii îngrijiţi si hraniti 
de mama lor, mortalitatea era pe jumătate fara de a celor 
ingrijiti de doici: între 11 si 18%, în funcţie de regiune și de 
condile de salubritate. 

i „Acest fenomen, care nu a încetat niciodată să-i socheze 
pe specialiștii în domeniul familiei, dar si mai mult să lezeze 
sensibilitatea comună, nu tine doar de faptul că societatea 
încă nu-i acorda copilului locul ce i se cunoaște în prezent. El 
lică şi prin dorința femeilor de a se defini ca atare și de 

a de o funcţie maternă pentru care nimeni nu le era 
noscator. În secolul al XVIII-lea, eliberată de 
ondiţiei feminine comune, femeia franceză 
zate stă alături de cea engleză, femeia 
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cea mai liberă din lume!. Contrar surorilor | ais ec > 
are întreaga libertate să călătorească şi eo | 
cu lumea. Chiar mai mult, prezența 2 i coisa seuss 
ingredientele necesare unei societăţi rafinate. In oraşele mari, 
ea tine un salon si caută să-i adune în jurul ei pe bărbaţii si pe 
femeile de valoare. Pentru a reuși un asemenea lucru, nu-i este 
de ajuns să facă să domnească o galanterie de bună calitate, 
mai trebuie să cunoască arta subtilă a conversatiei si să fie 
permanent la curent cu evenimentele culturale. Unele capătă 
astfel un renume local, iar altele, o adevărată glorie, care face 
să fie cunoscute în posteritate, Cele care incarneaza distincti 
feminină şi care au lăsat un nume secolului al XVIII-lea sunt 
femei de cultură si de ştiinţă, uneori fara copii sau care și-au 
îndeplinit datoria maternă minimă: să aducă pe lume și să 
aranjeze un mariaj cât mai bun posibil pentru progenitura lor. 
Strămoșii noștri din Secolul Luminilor ne-au lăsat acel 
model puţin comun al unei femei emancipate, despovărată 
de grijile maternității, a cărei identitate nu se rezumă la acest 
rol. În pofida revoluției moravurilor, de la sfârșitul secolului al 
XVII-lea? care a continuat până la instalarea feminismului, — 
societatea franceză a păstrat mereu un punct de vedere aparte 
în privinţa statutului femeilor şi a îndatoririlor lor materne. 


Femeia franceză azi e 
Triumful filosofiei rousseauiste, heen ele 
si a ideologiei nataliste de la sfârşi ; 

în fine, revoluția psihanalitica, au sc 


1 Vezi abatele Pure, La Précieuse: „Cea mai 
este aceea a libertăţii femeilor; iar aceasta este 
nu au aproape nici o putere, iar femeile 
: Elisabeth Badinter, LAmour en plus, 0 
lamour maternel“ ar) Se ARSE 


copilului. Devenit un bun prețios şi de neînlocuit 
societate $i pentru părinţi, acesta a cerut îngrijiri 
mai atente. Femeia a fost somată să fie o mamă 
si responsabilă. Treptat, tot mai multe femei au 
¢ să alapteze si să păstreze copiii sub acoperișul 
intesc. Au trecut, după expresia lui Edmond Shorter, 
de sacrificiu”. Însă lucrul nu a decurs fără reticente 
ori rezistenţe in mediile înstărite, unde nealáptánd ele însele, 
mamele chemau acasă femei de la țară. Această practică a 
„durat până când Pasteur a descoperit metoda asepsiei, care 
| calea folosirii generalizare a biberonului. 
tuși, ceea ce frapeazá în istoria mamelor franceze 
secolele al XIX-lea și XX, este că, în ciuda ideologiei 
dominante a mamei bune, consacrată pe de-a-ntregul 
copiilor, femeile cele mai nepăsătoare sau indiferente 
| reușesc foarte bine sá se strecoare printre rigorile modelului 
| impus de societate. Trebuia să fii o adevărată scorpie, ca 
í Morcoveata*, ca să ai parte de dispreț. În ciuda 
entelor oficiale ale medicilor împotriva biberonului 
re tării naturale’, până după cel de-al Doilea 
numeroase femei au ignorat avertismentele, 
lui. Biberonul, care triumfă după război, 
nsiderat o soluție de compromis, vizând concilierea 
onale ale femeii cu cele ale mamei. Biberonul 
atea de a te deplasa si de a putea fi înlocuită 
ar, libertatea ce le-a fost dată celor 
timp viata de mamă si cea 
put de secol XXI, majoritatea 


femeilor franceze rămâne atașată de cele 
matern si profesional. Pentru aceste 
reprezintă un factor de înflorire necesar, « 
Ele nu acceptă să renunțe la ceva, nici la mater 
o cunosc tardiv!, dar nici la celelalte ambiţii ale 
Dacă putem vorbi despre „cazul femeilor fran 
deoarece, contrar majorităţii femeilor europen 
ficiază de mult timp de o adevărată recunoaşte 
lor feminine in sine. Societatea secolului 
imbratisase ideea trimiterii copilului la doica, asa Cu 
din secolele XX si XXI găsesc ca fiind legitimă 
biberonului și încredințarea spre supravegheri 
imediat după naștere. Creşa si grădinița pentru co 


admis demult că ea nu este sin 
lipsa tatilor, care sunt mereu trasi d 
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nou-venitului pe lume. În ochii tuturor, statul are datorii 
fara de mamă si de copil în asemenea măsură, încât opinia 
publică este mult mai severă în privinţa carentelor statului 
si a insuficientei gradinitelor decat in privinta presupuselor 
lipsuri ale mamei și mai ales ale tatălui. 

Această stare de spirit colectivă, care este în același timp 
liberală si deculpabilizantă, joacă fără îndoială un rol pozitiv 
în hotărârea de a procrea. Cu cât se ușurează greutatea 
răspunderilor materne, cu cat se respectă alegerile mamei și 
ale femeii, cu atat aceasta va fi dispusă să încerce experienţa, 
chiar să o repete. A susține maternitatea parțială, pe care 
unii o consideră totuși drept insuficientă, și prin urmare 

vinovată, este azi calea regală a reproducerii. În schimb, a-i 
cere mamei să sacrifice femeia care este în ea nu poate decât 
să întârzie si mai mult momentul primei graviditati si chiar 
să o descurajeze. 
Până când? 
Se ştie că, de aproape trei decenii, se duce un adevărat 
război ideologic subteran, ale cărui consecinţe pentru femei 
încă nu pot fi măsurate pe deplin. Revenirea în forță a 
| naturalismului, aducând din nou în prim-plan conceptul 
"atât de uzat al instinctului matern si făcând elogiul maso- 
chismului si al sacrificiului feminin, constituie cel mai mare 
“pericol pentru emanciparea femeilor si pentru egalitatea 
Partizanii acestei filosofii, ce datează de mii de ani, 
armă incomparabilă pentru a face ca moravurile să 
e în direcția dorită de ei: culpabilizarea mamelor. 
oferit deja un exemplu strălucit al metodei, 
1 doua a secolului al XVIII-lea, Rousseau, 
sti, filantropi, natalisti si medici, reuşeşte 
si întreaga societate să revină la funcţia 


maternă. Argumentul întoarcerii la natură le-a e 
pe unele si le-a culpabilizat pe altele!. Discursul m ds 
adresat Sophiei, viitoarea sotie din Émile, atose ali iile. 
de femei, îndeosebi de cele care nu aveau nimic de pierd d 
Mama admirabilă: în sfârșit un rol care dă valores 
feminin! at are 
La masa de joc, cărţile împărțite azi nu sunt chiar 

aceleași. Femeile joacă un rol considerabil in societate şi | 
dacă s-ar reîntoarce toate acasă timp de doi sau trei ani, așa 
cum au fost sfătuite după nașterea fiecărui copil, probabil 
economia țării s-ar resimti si, cu siguranță, slujbele femeilor 

ar suferi. Totuşi, dacă ipoteza unei reintoarceri masive acasă 
nu este de luat în calcul, discursul culpabilizator isi face loc 
în mintea oamenilor. Auzind mereu că o mamă îi datorează ~ 
cotul copilului ei, timpul şi energia pe care le are, altfel va 
plăti scump mai târziu, este inevitabil ca din ce în ce mai 
multe femei să dea înapoi în faţa obstacolului. 

De fapt, naturalismul nu are dușman mai mare decât 

individualismul hedonist. Lasandu-le deoparte pe cele care 
îşi găsesc deplina realizare în maternitatea propovăduită 
de cel dintâi, toate celelalte vor face cândva tot mai mult 
socoteala plăcerilor şi a necazurilor. Pe de o parte, aveau 
o experiență de neînlocuit, dragostea dată si primită, 
importanța transmiterii şi a continuității vieţii; pe de ; 
parte, frustrárile si stresul cotidian, sacrificiul de 
conflictele inevitabile şi uneori senti entul eșecului, 
vinovatia ce decurge din acesta. Bătrânii părinți ab 
de copiii lor nu sunt un fenomen secundar. ( 
ce vor să ne facă să credem, drago: 
la sine, nici măcar cea a mamei 
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